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Nous venons de fêter le 80e anniversaire du 
débarquement des Alliés, le 6 juin 1944, débarquement 
qui nous permet aujourd’hui de vivre dans un pays 
libre, en paix mais, pour nous, argentréens, c’est le 6 
août 1944 qui marque la libération d’Argentré :
C’est en effet ce dimanche matin 6 août 1944 que 
les 600 soldats allemands basés à Grenusse ont 
quitté Argentré. Dans leur repli, beaucoup d’entre 
eux seront tués, bombardés par l’aviation alliée et 
ce même dimanche soir, deux chars américains sont 
entrés dans le village. Argentré était libéré !
Au carrefour de la route de Montsûrs et de la rue 
du Bocage, on peut voir une statue de la Vierge. Elle 
a été érigée en mémoire à la libération d’Argentré 
puisque c’est lors de la messe de ce même dimanche 
matin que le chanoine Perier avait fait vœu d’offrir 
une statue de la vierge si Argentré ne subissait pas 
de pertes humaines pendant sa libération. Ce fut fort 
heureusement le cas. C’est ainsi que le dimanche 25 
août 2024, la paroisse organise une manifestation 
autour de cette statue en mémoire de cette histoire 
communale.

Ces moments cruciaux de 1944 au cours desquels de 
nombreux soldats américains, britanniques et canadiens 
ont donné leurs vies pour notre liberté et la paix ont 
marqué notre histoire mais nous avons tous un devoir 
de mémoire très important parce que rien n’est jamais 
gagné. Nous en avons la démonstration à nos portes, 
en Europe. Il faut souligner que les commémorations 
argentréennes sont très suivies notamment par les 
jeunes des écoles. C’est rassurant
Et puis, dans une actualité politique française 
tourmentée, rappelons-nous de la chance, du bonheur 
que nous avons de vivre dans une démocratie, dans 
un pays libre et en paix, grâce aux sacrifices de 1944.
				  

Nos chantiers vont perturber la circulation

En septembre, vous serez destinataire d’une 
communication spécifique sur l’organisation de nos 
différents chantiers. On vous détaillera comment 
se fera la circulation automobile dans notre village 
mais d’ores et déjà je vous informe qu’il y aura des 
difficultés à emprunter la rue du Maine et plus encore, 
la rue des Sports puisque dans cette rue, en plus 
de la réalisation de notre voie verte urbaine, Laval 
Agglomération va procéder au renouvellement des 
canalisations d’eau potable dans la partie haute de 
la rue et que le Conseil départemental va refaire 
la chaussée. D’avance, je vous remercie pour votre 
compréhension et votre patience.

Merci aux bénévoles
				  
Je terminerais en remerciant tous les bénévoles qui 
ont participé à la semaine citoyenne. Leur aide est 
précieuse et nous permet d’avancer plus vite et ce, 
dans la convivialité et la bonne humeur. Merci.
Pour rester dans le sujet, j’ajoute que nous venons de 
lancer l’heure civique qui consiste à mettre en relation 
des bénévoles avec des personnes ayant besoin d’un 
petit service ou à se porter volontaire pour aider sur 
les grandes manifestations associatives ou communales 
(contact : Stéphanie Planchenault à la mairie ou le site 
internet : lheurecivique.fr).

Au nom du conseil municipal, il me reste à vous 
souhaiter un bel été à toutes et à tous, à commencer 
par notre traditionnel «  Argentré fête l’été  », le 
vendredi soir 5 juillet.

Le Maire,
Christian LEFORT

christian.lefort@argentre.fr

Quand l’histoire  
télescope l’actualité
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Délibérations municipales  
Subvention à l’association 
« Petit Lys Blanc »
À l’occasion de « L’Argentréenne », 
la section running de l’US Argentré 
avait apporté son soutien à 
l’association « Petit Lys Blanc » qui 
aide Lylwenn, une jeune fille de 8 
ans qui souffre d’un retard global 
de développement. La commune 
s’associe à cette initiative en versant 
une subvention de 200 €. 
pour aider à l’achat de matériel 
(fauteuil roulant, siège auto 
adapté…) ou participer au 
financement de thérapies en France 
et à l’étranger.

Parc photovoltaïque  
« La Hardière »    
La commune a émis un avis 
favorable à l’implantation d’un parc 
photovoltaïque au lieu-dit «  La 
Hardière  ». Exploité par la société 
IEL EXPLOITATION 86, le projet, 
implanté sur un terrain 8,86 ha, 
permettra la production annuelle 
de 7 GWh d’énergie (ce qui 
correspond à la consommation de 
2 000 habitants, chauffage inclus). 
Il comportera 10 114 modules 
photovoltaïques (50 000 m²) et la 
durée d’exploitation prévue est de 
30 ans.

Convention chemin de la 
Bourserie/Adrier
À cet endroit, la limite entre 
Argentré et La Chapelle-Anthenaise 
se situe dans l’axe de la chaussée, 
ce qui complique l’entretien de 
ladite voirie (fauchage des bas-
côtés, entretien du revêtement, 
signalisation…) et peut être source 
de contentieux. Les deux communes 
se sont accordées pour que la limite 
soit perpendiculaire à la chaussée.

Demande de subventions 
pour l’extension de la mai-
son médicale
Les professionnels de santé d’Argen-
tré souhaitent pouvoir accueillir, 
dans la maison médicale, un méde-
cin supplémentaire ou un infirmier 
en pratique avancée, un assistant 
médical et d’autres professionnels 
(sage-femme, orthophoniste, psy-
chomotricien…). Pour ce faire, il est 
nécessaire de prévoir une extension 
de la maison médicale. Sur un budget 
total de travaux de 467 466 € HT, il est 
sollicité une dotation d’équipement 
des territoires ruraux (DETR) de 
233  733,00 € auprès des services 

de l’état, ainsi que la mobilisation 
du fond de concours de Laval Ag-
glomération pour un montant de 
61 428,00 €.

Demande de subvention 
DETR pour le city stade
Dans le cadre de l’aménagement 
d’un espace de loisirs à l’arrière de 
la mairie, la construction d’un city 
stade est estimée à 99 613 € HT. Il 
est sollicité, auprès des services de 
l’état, une dotation d’équipement 
des territoires ruraux (DETR) de 
29 973,00 €.

Rénovation de l’éclairage 
public
La dernière phase de remplacement 
des candélabres concerne la rue 
des Sports, la route de Louvigné, 
la rue du Bas des Vallées, la rue de 
Babenhausen, La Turmauderie, l’allée 
des chênes, la R.D. 32, la rue du 
Bocage, la rue des Fresnes, la rue des 
Tilleuls, et le chemin des Coprins. Le 
coût des travaux (168 000 €) est en 
partie pris en charge par Territoire 
d’Énergie Mayenne (31  920 €). 
En parallèle, une demande de 
financement par le Fond Vert a été 
déposée.

Prévoyance des agents ter-
ritoriaux
La réforme de la protection 
sociale complémentaire introduit 
l’obligation de mettre en œuvre 
une participation financière à la 
couverture du risque Prévoyance 
des agents municipaux à compter 
du 1er janvier 2025, puis à celle des 
risques de Santé à compter du 1er 
janvier 2026.
La commune d’Argentré a donné 
mandat au Centre de gestion de 
la Mayenne pour l’animation de ce 
dialogue social ainsi que pour la 
mise en concurrence de plusieurs 
organismes d’assurance pour la 
couverture de ces risques.

Amendes de police 2024
Comme tous les ans, le Conseil 
départemental est chargé de 
répartir les produits des amendes 
de police relatives à la circulation 
routière. Cette année, la commune 
sollicite 10 000 € dans le cadre de 
l’aménagement du carrefour rue 
du Bocage - route de Montsûrs et 
la création d’écluses rue des Sports 
(coût total des travaux estimé à 
91 295 € HT).

Acquisition d’une maison 
rue de Ballée
Il s’avère nécessaire de créer un 
logement social sur la commune 
pour répondre aux besoins d’hé-
bergement d’urgence et apporter 
une solution aux jeunes (apprentis, 
stagiaires ou saisonniers) travaillant 
sur la commune. Comme une mai-
son d’habitation sur deux niveaux, 
d’une surface habitable de 24 m², 
était en vente au 8 rue de Ballée 
pour un montant de 15  000 €, la 
commune a décidé de s’en porter 
acquéreur (ce prix étant conforme 
à l’estimation du service des  
Domaines).

Demande de subventions 
pour la rénovation ther-
mique du pôle de la Vallée 
Le Schéma Régional d’Aména-
gement de Développement Du-
rable et d’Égalité des Territoires 
(S.R.A.D.D.E.T) fixe un objectif de 
réduction de 50% des consomma-
tions d’énergie et de 92% des émis-
sions de gaz à effet de serre par 
rapport à 2012. Pour accompagner 
cette démarche, la Région des Pays 
de la Loire lance un appel à projets 
«  Rénovation Exemplaire des Bâti-
ments  ». Le projet communal de 
rénovation thermique du Pôle de 
la Vallée répondant à ces critères, la 
commune a déposé sa candidature 
en sollicitant 105 760 € (sur un to-
tal de 528  800 € de travaux). Par 
ailleurs, le Plan Local de l’Habitat de 
Laval Agglomération a été sollicité 
pour un montant de 2 000 € et le 
fonds chaleur de l’ADEME pour un 
montant de 29 493,90 €.

Subvention Téranga 53
L’association Téranga 53, dont le 
siège est à Argentré, a pour but de 
mener des actions visant à aider 
leurs écoles à St Louis au Sénégal. 
Après avoir rénové le toit, le projet 
actuel est de carreler la salle de 
classe. Une subvention de 200 € a 
été accordée.

Forfait mobilité durable 
pour les agents
Le « forfait mobilités durables » 
encourage les agents municipaux à 
recourir davantage aux modes de 
transport durables que sont le vélo 
et l’autopartage pour la réalisation des 
trajets domicile-travail. Il a été décidé 
d’attribuer un montant de 100 € (pour 
une utilisation entre 30 et 59 jours 
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Patrimoine

par an), de 200 € (pour une utilisation 
entre 60 et 99 jours par an) et de 300 
€ (pour une utilisation de plus de 100 
jours par an).

Maintien du pouvoir de po-
lice concernant la publicité
La loi du 12 juillet 2010 (« 
Grenelle 2 »), pour préserver le 
cadre de vie, a mis en place une 
réglementation nationale sur les 
enseignes publicitaires. La loi dite 
«Climat et Résilience» du 22 août 
2021 prévoyait le transfert de cette 
compétence à Laval Agglomération.  
Cependant, afin de garantir une 
meilleure lisibilité, les communes de 
Laval Agglomération ont souhaité 
maintenir le statu quo en s’opposant 
au transfert du pouvoir de police. La 
commune a voté en ce sens.

Commission communale de 
sécurité
Afin de vérifier que les règles 
de sécurité sont correctement 
appliquées dans les établissements 
recevant du public de 5e catégorie 
(ne relevant pas de la compétence 
de la commission départementale 
de sécurité), il convient de créer une 
commission communale de sécurité 
composée du Maire ou de l’adjoint en 
charge des bâtiments, du conseiller 
municipal référent sécurité (Laurent 
Brisard), d’un sapeur-pompier 
préventionniste représentant le 
directeur départemental du SDIS 
53, du Commandant de Brigade de 
gendarmerie ou de son représentant 
et de l’agent communal responsable 
des bâtiments.

Corrections d’anomalies 
fiscales propres aux locaux 
commerciaux
Suivant le principe d’équité fiscale, 
Laval Agglomération, accompagnée 
du cabinet Inetum, conduit une 
opération de fiabilisation des bases 
fiscales des locaux commerciaux en 
détectant d’éventuelles anomalies 
d’évaluation (utilisée, entre autres, 
pour le calcul de la cotisation 
foncière des entreprises) et en les 
signalant aux services fiscaux.
Le partage des frais du cabinet 
se fera au prorata des produits 
fiscaux obtenus par les communes 
concernées.

Deux nouveaux  
équipements sportifs 

Dans le prolongement des jeux 
olympiques, un plan de soutien à 
l’investissement « Héritage 2024 » a 
été lancé. Il permet de promouvoir la 
pratique du sport sur l’ensemble du 
territoire grâce à l’installation d’équi-
pements sportifs co-financés par le 
département, les fédérations spor-
tives et l’Agence Nationale du Sport.
Pour notre commune, c’est un 
terrain synthétique de foot à 5 et 
deux pistes de Padels qui ont été 

attribués, pour un budget d’environ  
400 000 € pour les deux projets, 
dont 100 000 € pour la commune.
Concernant le terrain de foot à 5, 
tous les travaux de gros œuvre sont 
maintenant terminés. La structure 
a été installée et le gazon synthé-
tique posé. Lors de la pré-récep-
tion du chantier, de nombreuses 
non-conformités sur la structure et 
les finitions autour du gazon ont été 
notifiées et sont en cours de reprise. 

Il reste encore un litige à régler pour 
l’alimentation électrique de l’éclai-
rage avant d’avoir la validation par 
la Fédération Française de Football. 
Nous espérons pouvoir en prendre 
possession avant la fin de l’été.
Le chantier pour les pistes de Padels 
a également démarré et est bien 
avancé. Le gros œuvre est mainte-
nant terminé. La structure devrait 
être posée courant juin ainsi que le 
gazon synthétique et le lot électrici-
té. La pré-réception du chantier sera 
faite en juillet.  Il ne restera plus qu’à 
obtenir la validation par la Fédéra-
tion Française de Tennis. L’objectif est 
de pouvoir prendre possession des 
pistes également avant la fin de l’été.

Le projet de rénovation du pôle 
de la vallée entre dans une nou-
velle phase. L’avant-projet définitif 
(APD) est maintenant validé, la 
liste des travaux et les choix tech-
niques ainsi que les plans détaillés 

ont été validés en conformité par 
rapport à la réglementation ther-
mique et au diagnostic établi. Le 
dossier de consultations des entre-
prises (DCE) est établi et la phase 
de consultation des entreprises est 

en cours. Le début des travaux est 
toujours estimé pour fin d’année 
2024.

Du nouveau pour la rénovation 
du Pôle de la vallée

 Michel Drocourt

 michel.drocourt@argentre.fr 
 

 Michel Drocourt

 michel.drocourt@argentre.fr 
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Budget 2024 maîtrisé pour 
préserver l‘avenir

Répartition des principales recettes de fonctionnement 2024
3 087 000 €
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Commission finances

Autres produits de  
gestion courante
- loyers bâtiments communaux
- location salles

Impôts et taxes (hors 
contributions directes)

Produits des services du domaine 
et ventes diverses
Recettes services restauration, garderie, 
centre de loisirs

Contributions directes
Taxes foncières commune

Dotations,subventions  
et participations
État, Région,  
Département, etc.

240 000 €

263 200 €

421 000 €

1 357 600 €

779 000 €

Comme la gestion d’un budget personnel, les finances de la 
commune d’Argentré sont soumises à des augmentations 
de charges : électricité, fluides, charges de personnels, etc... 
impactant ainsi les dépenses de fonctionnement. 
Face à ces hausses, la commune a pris la 
décision de réduire certaines dépenses 
par exemple en coupant l’éclairage 
nocturne. Le budget 2024 présenté 
au conseil municipal pour 
approbation a été voté le 14 mars 
dernier. Le budget communal est 
composé de 2 sections qui doivent 
s’équilibrer le fonctionnement 
et les investissements.

Répartition des principales 
dépenses de fonctionnement

Qu’est-ce qui varie ?
• �L’augmentation des fluides dont l’électricité. Sans la 

coupure de l’éclairage public, la facture serait supérieure
• �Les charges de personnels augmentent suite à la 

majoration des indices décidée par l’État.
• Des intérêts financiers qui baissent, pas de 

recours à l’emprunt pour le financement 
des nouveaux investissements.

Répartition des principales 

recettes de fonctionnement

Qu’est-ce qui varie ?
• �+ 51 000 € de taxes foncières
liés aux 3,9 % de revalorisation 
des bases décidées par l’État. Pas 

de hausse des taux d’imposition 
communaux.

• �Revenus des immeubles communaux :
moins de locations des salles de la 

Jouanne et de la Vallée suite aux travaux 
(terrains Padel, rénovation Pôle de la Vallée).

Focus sur  
l’endettement  
de la commune

Aucun emprunt réalisé depuis la 
construction du complexe socio-
culturel l’Escapade - Île aux loisirs.  
Le capital dû sur les différents prêts au 
31/12/2023 était de 2 408 000 €. 

Cela représente une dette par 
habitant de 800 €
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Répartition des principales recettes de fonctionnement 2024
3 087 000 €

Répartition des principales dépenses de fonctionnement 2024
2 830 000 €

Principaux investissements 2024	
Liaison (cheminement) Nord- Sud	 822 000 € 
Aménagement terrain arrière de la mairie	 322 000 € 
Effacement réseaux rue du Vallon	 342 000 € 
Extension maison médicale	 500 000 € 
Rénovation pôle de la Vallée	 413 000 € 
Aménagement cellule com. rue de Beausoleil	 50 000 €
Aménagement voiries (parkings, sentiers,  
jeux ext, sécurité routière)	 115 000 €
Éclairage (terrain de foot, église,  
changement candélabres)	 100 000 €
Rénovation thermique (gendarmerie), isolation, 
changement chaudière bâtiments communaux	116 000 €
Aménagement boulodrome couvert	 50 000 €
Étude pour rénovation bâtiments ou  
pour installation panneaux photovoltaïques	 30 000 €
Étude/vision Argentré à 20 ans	 20 000 €

Et 2 projets d’ombrières : couverture terrain de 
pétanque et BMX sans financement communal

Investissements 2024 : 3 228 000 €* dont 2 211 000 € engagés en 2023 
* avant participation des co-financeurs : État, Département, Région...

Charges financières
Intérêts emprunts

Autres charges de 
gestion courante
dont subventions 
versées aux associations 
75 000 €

Charges à caractère 
général
Fluides, fournitures 
variées, bâtiments, 
restauration

Charges de 
personnel  
et frais assimilés

75 000 €

2 760 000 €

1 002 550 €

1 245 000 €

Dans le cadre des projets de sa mandature, la 
municipalité poursuit ses investissements suivant 4 axes :
• Œuvrer à la dynamisation de la commune
• �Affirmer une politique sociale, culturelle et de loisirs 

en lien avec la population et ses associations.
• Agir pour la transition énergétique et environnementale
• �Œuvrer à la qualité de l’accueil, l’éducation et les loisirs 

des enfants de la commune
Et les dépenses récurrentes d’investissements pour 
entretenir nos bâtiments municipaux et équiper avec 
de nouveaux matériels les services techniques et 
administratifs afin qu’ils travaillent dans de bonnes 
conditions.

 Clarisse Legay Leroy

 clarisse.legayleroy@argentre.fr 
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Pour ceux disposant de terrain, vous 
pouvez plus facilement conserver 
sur vos parcelles vos déchets et 
les transformer en compost. D’ail-
leurs nous sommes tous fortement 
invités à réduire le volume de nos 
déchets ménagers, c’est pour cette 

raison que le camion de ramassage 
des OM a réduit ses passages. Pour 
information, l’eau constitue 80 % de 
nos déchets qui sont ensuite inci-
nérés à Pontmain … Imaginez un 
instant le bilan carbone calamiteux.
L’installation des 3 nouveaux com-

posteurs collectifs, financés par 
Laval Agglo qui sont répartis sur 
la commune, permettent aux habi-
tants du bourg (derrière la mairie) 
et ceux des logements collectifs 
(Résidence Mycélium, la Davière) 
de déposer leurs bio déchets et 
de récupérer après 8-10 mois du 
compost. Nous avons profité du 
dispositif pour renouveler les com-
posteurs de la restauration scolaire 
et former tous les usagers des cui-
sines et des services de l’animation.
Une formation a été organisée 
sur chacun des sites, car il y a des 
bonnes pratiques à respecter. La 
commune fournit les copeaux et 
s’engage à visiter les sites pour s’as-
surer du bon fonctionnement à sa-
voir : absence d’odeur, de mouche-
rons et de rats. La présence d’une 
de ses trois nuisances est le reflet 
d’un dysfonctionnement.

Les composteurs collectifs : trions 
et valorisons nos bio déchets

Environnement

POrtrait d’élu...
Antoine : un mayennais revenu dans son département d’origine et à 
Argentré depuis 1991.
Né à Montenay en 1957 de parents agriculteurs, juste après le service 
militaire en 1978, j’ai trouvé un poste de formateur en Maison Familiale 
près de Lisieux. C’était le début de l’aventure avec des mobilités géo-
graphiques (7 départements), la mobilité professionnelle (5 entreprises) 
avec différents métiers en rapport pour la majorité avec le secteur agri-
cole : de formateur, consultant, commercial et manager (banque pour 
l’essentiel)
Une vie professionnelle intense et passionnante, tout en construisant une 
famille de 3 enfants avec maintenant 7 petits-enfants. Heureusement mon 
épouse Marie Odile était partante pour m’accompagner dans le wagon 
de l’aventure.
Et pourquoi Argentré ?
Souhaitant revenir dans mon département d’origine, nous recherchions 
une ville qui nous ressemblait, située au centre de la Mayenne, sans être 
dans une grande ville.  Mon frère Dominique, facteur sur Argentré m’a 
recommandé Albert Marteau, secrétaire de mairie, une figure locale em-

blématique, qui nous a trouvé une maison en location pour nos 3 enfants, voilà comment nous sommes 
arrivés. Ensuite, tous les 5 nous nous sommes investis dès le départ dans la commune : figurants au son et 
lumière, sport, écoles, familles rurales pour mon épouse et moi à la municipalité depuis 2000.
La famille, les amis et l’engagement sont nos moteurs du quotidien.

Antoine Rivière : adjoint aux Espaces Verts, Environnement et Voirie

 Antoine Rivière

 antoine.rivière@argentre.fr 
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Des nouveaux jeux au plan d’eau :  
coté BMX 

Les anciens jeux n’étant plus aux 
normes de sécurité et très vieillis-
sants, nous avons été obligés d’in-
terdire leurs accès aux enfants. La 
question était posée sur le rempla-
cement ou pas dans ce même en-
droit alors que des jeux nombreux 
sont installés au niveau de la tyro-

lienne qui quant à elle connaît un 
succès remarquable.
Finalement au regard des attentes 
des usagers et de la population 
nous avons décidé d’y installer des 
jeux neufs avec la société Kompan.  
Nous en avons aussi, dans le cadre 
de notre approche globale, profité 

pour compléter l’offre de jeux dans 
l’allée de Hauterives pour les 2-5 
ans. Aussi les copeaux, non entre-
tenus n’étant pas adaptés à cet 
endroit fort ombragé et humide. 
Ils sont remplacés par des graviers 
normés. D’ailleurs toutes nos aires 
de jeux seront sur graviers y com-
pris la tyrolienne. 

POrtrait d’élu...
Argentréen d’origine, passionné d’agriculture 
En effet je fais partie des rares élus nés sur la commune et qui exerce 
le métier d’agriculteur, éleveur de porcs produits sans antibiotiques et 
producteur de céréales en conventionnel.
Le métier d’agriculteur est important car nous devons nourrir la 
population. C’est la base de notre métier. 
J’ai deux enfants, un garçon de 11 ans et une fille de 7 ans.
Un homme engagé : En plus d’exercer un métier exigeant, je suis président 
au niveau des parents d’élèves à l’école St Cyr Ste Julitte et élu au Conseil 
Municipal depuis 2020.
De nature pragmatique et connaissant bien ma commune, tant au niveau 

de la campagne que du bourg, j’essaie le plus souvent de me mettre à la place des gens afin de trouver 
les solutions les mieux adaptées.
Je suis souvent invité à échanger sur les sujets tels que la voirie, l’état de nos chemins, les travaux 
d’aménagement, le parc matériel. Avec notre grande commune de plus de 3 600 ha et 100 km de voirie 
et chemins, nous avons de quoi faire.

Noël Besnier :  Conseiller Municipal

Justinien Filoche, mézangéen, est 
âgé de 23 ans. Après avoir obtenu 
son bac pro aménagement pay-
sager à la MFR (Maison familiale 
rurale) de Pré-en-Pail en 2022, 
il a travaillé en intérim durant 
l’année 2023 dans différents do-
maines, « ce qui m’a permis d’ac-
quérir un peu d’expérience dans 
divers domaines et de m’adapter 
très facilement », explique-t-il. 
Depuis le 18 mars, il est employé 

aux espaces ver ts pour couvrir 
la période estivale.  Il apprécie le 
travail en équipe et la diversité 
des activités. Vous aurez l’occa-
sion de le rencontrer en juillet et 
août au plan d’eau et dans notre 
bourg pour assurer l’entretien.

Une jeune recrue aux Espaces Verts

 Antoine Rivière

 antoine.rivière@argentre.fr 
 

 Antoine Rivière

 antoine.rivière@argentre.fr 
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Savoir rouler à Vélo
 

L’Eco pâturage : des îlots comme des 
petits lotissements 
 

Chaque année, les enfants ap-
prennent à l’école comment mieux 
se déplacer grâce au “Savoir rou-
ler à vélo” et au permis piéton. La 
commune a choisi d’accompagner 
la démarche en offrant un gilet de 
sécurité fluorescent floqué au logo 

d’Argentré. Ce sont plus de 50 en-
fants qui sont désormais équipés.
En mai, les élèves de Cousteau 
(CM1-CM2) se sont formés aux 
déplacements à vélo avec le “Sa-
voir rouler à vélo”. Le dispositif 
apprend aux enfants à se déplacer 

à vélo pour l’entrée au collège et 
ancre les réflexes d’aller vers une 
mobilité décarbonée dès le plus 
jeune âge. Ils rouleront jusqu’à Bon-
champ-lès-Laval le vendredi 28 juin, 
où il y aura un regroupement des 
écoles publiques mayennaises. “En 
route vers les jeux”, ce sont plus 
de 2 600 élèves (soit 86 écoles pu-
bliques) qui vont participer à l’une 
des 29 étapes mayennaises, sur 7 
semaines, et réaliser un relais des 
fanions sur 2 500 kms, et conclure 
avec une «dernière boucle» à l’Es-
pace Mayenne à Laval.
Fin mai, les CE2 de Cousteau ont 
reçu les conseils de la Gendarmerie 
pour le permis piétons. 
Le jour de la remise des gilets de 
sécurité fluorescents, M. Lefort, ac-
compagné de Morgane Le Brech, 
élue en charge des mobilités et des 
affaires scolaires, ont également pu 
expliquer aux enfants le projet de 
voie verte urbaine qui sécurisera 
en 2025 les déplacements pié-
tons et cyclistes pour rejoindre les 
écoles depuis le haut du bourg.

En fait les parcs sont installés en 
grande partie dans les bassins 
d’orage de nos lotissements. Sauf 
que cette année nous avons en col-
laboration avec l’école des Dauphins, 
installé une cabane et réalisé une 
clôture derrière les classes. Cela fait 
le bonheur des enfants, des instits et 
des ATSEM. À quand les agnelages ?
Cf Photo des moutons
L’objectif étant d’avoir des petites 

cabanes dans chaque parc mais 
surtout de sécuriser nos clôtures. 
Nous avions installé cet hiver, une 
clôture électrifiée au plan d’eau 
dans l’ex-camping, mais nos chèvres 
étaient insécurisées par des prome-
neurs qui les apeuraient avec leurs 
chiens. Pour l’instant  l’arrivée des 
chèvres au plan d’eau est différée, 
le temps de refaire une clôture plus 
sécurisée.
Photo des chèvres : boucs castrés
L’idée de créer un circuit de ran-
donnée spécifique Eco pâturage 
prend forme  ! Nous allons finir par 

manquer d’animaux  ! Pour informa-
tion, cette année nous réservons la 
parcelle derrière la mairie pour faire 
notre propre foin. 

Affaires scolaires

Environnement

 Antoine Rivière

 antoine.rivière@argentre.fr 
 

 Morgane Le Brech

 morgane.lebrech@argentre.fr 
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Aménagement de l’arrière 
de la mairie

Les mobilités à Argentré, chacun 
son style !

Mobilité

Urbanisme

Il peut être bon de profiter de la 
pause estivale qui arrive pour faire 
le point sur ses modes de déplace-
ment. Une occasion de bien prépa-
rer la rentrée.

Liaison douce entre Argen-
tré et Bonchamp.
Pour partager la route entre piétons, 
cyclistes et automobilistes, la vitesse 
a été abaissée à 30km/h jusqu’à la 
sortie du bourg. Elle est ensuite li-
mitée à 50 km/h jusqu’à Bonchamp. 
Cela permet à chacun de mieux 
apprécier les distances de sécuri-
té à respecter pour la cohabitation 
des usagers. La continuité des pistes 
cyclables au départ de Bonchamp 
permet de rejoindre le centre-ville 
de Laval.

Argentré-Laval en bus
En bus, la ligne I (St Berthevin - Châte-
lier / Argentré - Les Rochers) dessert 
le centre-ville de Laval avec la gare 
de Laval, la place du 11 novembre et 
le sud du quartier Ferrié, avec l’arrêt 
Ste Catherine. Les bus sont gratuits 

les week-ends et jours fériés. Sinon, 
le prix des abonnements varie selon 
les publics. Les horaires de la ligne I 
sont disponibles en mairie et sur le 
site des TUL. 
Les inscriptions pour les abonne-
ments scolaires pour la rentrée 
2024-2025 se feront à nouveau via 
la plateforme Transcol. 
Covoiturage avec Blablacar 
Daily
Pour réduire les bouchons et les 
émissions de carbone, le covoitu-
rage pour les trajets domicile-travail 
est financé par Laval Agglomération, 
grâce à l’application BlaBlaCar Daily, 
qui verse directement au chauffeur 

une compensation financière s’il par-
tage sa voiture. De nombreux argen-
tréens profitent déjà de ce dispositif 
pour leurs trajets quotidiens.

MobiTUL
Un transport à la demande pour les 
personnes à mobilité réduite (avoir 
80 ans ou plus et/ou avoir un taux 
d’incapacité de 50 % minimum ou 
être en perte de mobilité) est orga-
nisé par Laval agglomération. Infor-
mations disponibles à l’Espace TUL 
ou sur le site internet des TUL.

Tulib
Ce service de transport à la demande 
permet de rejoindre directement des 
points d’intérêt (maison de santé, bi-
bliothèque, mairie...) mais aussi les 
arrêts des lignes régulières de Bon-
champ ou Louverné. Ce service, limi-
té à un aller/retour par jour, se fait au 
prix d’un titre de transport normal, du 
lundi au samedi de 7h à 19h.

La réunion publique pour la présen-
tation de l’aménagement de l’arrière 
de la mairie a eu lieu le 26 mars. Le 
projet est à présent dans la phase 
des appels d’offre pour un début 
de travaux théorique à l’automne. 
Jeunes et moins jeunes sont impa-
tients de découvrir ce nouvel es-
pace intergénérationnel.

 Morgane Le Brech

 morgane.lebrech@argentre.fr 
 

 Sophie Boulin 

  sophie.boulin@argentre.fr

 Florence Vautrain

 florence.vautrain@argentre.fr
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De l’entraide, de l’ambiance  
et de belles réalisations 

Semaine Citoyenne

La semaine du 27 mai au samedi 
1 juin restera un temps fort, mais 
de nombreux ateliers avaient 
débuté déjà dès février. (Clôture, 
cabane pour moutons, entretien du 
cimetière, taille des pommiers, taille 
de haies, broyage de bois …)  Au 
final c’est une vingtaine de chantiers 
qui ont été identifiés et certains 
ont été réalisés en mobilisant de 2 
à 15 personnes bénévoles.  De la 
remise en état des 3 SAS de l’église, 
à la restauration du pont de trompe 
souris, au nettoyage des Points 
d’Apports Volontaires des ordures, 
de la nature, aux désherbages des 
parterres et à l’aide apporté au 
montage des jeux. Tous ne seront 
pas réalisés fin mai, car certains 
seront prolongés sur juin (entretien 
des parterres, restauration des 
terrains de pétanque, plantation 
de cucurbitacées…) et d’autres se 
mettront en œuvre à l’automne 
(plantations, décos de Noël …)
Des bénévoles qui prennent plaisir 
à aider, à donner de leur temps, à 
apporter leur compétence, pour 
réaliser des chantiers qui pour 
certains ne verraient pas le jour 
dans l’année voire au-delà ou  … 
Jamais ?  
« Se sentir utile, travailler ensemble, 
échanger, faire de nouvelles 
relations et partager des moments 
de convivialité dans une bonne 
ambiance. » voilà les propos souvent 
entendus des uns et des autres.
Ces chantiers nécessitent un 
pilotage par chantier avec des 
bénévoles qui s’investissent dans 
l’organisation concrète, souvent en 
lien avec les services techniques de 
la commune et Antoine Riviere.
La communication, l’anticipation, 
les initiatives, la bienveillance sont 

essentielles pour mener au mieux 
les chantiers. 
L’incarnation de l’intergénérationnel a 
été un vrai bonheur avec la présence 
d’une dixaine d’enfants avec les 
5 pensionnaires de la structure 
d’accueil d’Ages et Vie. En effet nous 
avons pris date pour créer à un autre 
moment des ateliers déco, travaux 
manuels et cuisine, avec partage des 
savoirs faire.
Et enfin cette journée de « clôture », 
le samedi 1 juin a permis en matinée 
d’avancer ou de boucler certains 
chantiers et de partager un bon 
repas piloté par l’équipe d’Alain 
Beauchef notre excellent chef de 
cuisine.
L’après-midi, place à la convivialité 
avec la visite des chantiers pour 
certains et pour d’autres, place à la 
détente à jouer à la pétanque aux 
palets…
Grand merci à tous les bénévoles 
avec ce bel état d’esprit porteur de 
valeurs.

Pause café à l’église

Nettoyage de printemps à l’église

Pas simple les plafonds de l’église

Nettoyage au PAV de Mouette
Examen du pont de Trompe Souris avant
travaux

La cabane en cours
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Si la journée, voire maintenant la 
semaine, citoyenne est devenue 
une habitude pour les argentréens, 
un nouveau dispositif national a vu 
le jour récemment : l’heure civique.
L’idée d’Atanase Périfan, créateur 
de la  Fête des Voisins, est simple  : 
chaque habitant est invité à donner 
un peu de temps, régulièrement, 

pour une action de solidarité dans 
son voisinage ou sa commune. 
Concrètement, un site internet 
( l amayenne . l heurec i v ique . f r ) 
permet, en quelques clics, de 
recenser les volontaires qui 
souhaitent participer  : aider aux 
démarches administratives, soulager 
un aidant, faire la lecture, partager 

son savoir, aider à faire les courses, 
tenir compagnie aux aînés, les aider 
dans leurs petits déplacements...
Sans engagement.
Puis, lorsque des besoins sont 
identifiés (chantiers communaux 
ou sollicitations individuelles), la 
mairie contact le volontaire et le 
met en relation avec le demandeur. 
À eux de se coordonner sur le 
quand et le comment.
Il ne s’agit pas, bien sûr, de remplacer 
les professionnels du secteur mais 
d’assurer les petites missions qu’ils 
ne peuvent prendre en charge.
Soutenue par le conseil 
départemental, cette initiative se 
développe en Mayenne  : Ernée, 
L’Huisserie, Vaiges, Montsûrs… et 
maintenant Argentré.
Volontaire ou demandeur, 
renseignez-vous à l’accueil de la 
mairie.

En complément : l’heure civique

 Olivier Bénard

 olivier.benard@argentre.fr 
 

POrtrait
Laurent Brisard a 49 ans, il est natif d’Argentré où il a vécu ses 4 
premières années, jusqu’à son retour en 2008, après 28 ans à Vaiges. 
Il a emménagé dans la maison de famille rachetée à son grand-oncle, 
l’ancien maire René Brisard.  Il a 3 enfants  : Léo (20 ans), Charlise (11 
ans) et Maxime (10 ans) et vit en couple avec Natacha Violette, bien 
connue des argentréens en qualité de présidente du club de running et 
naturopathe à Argentré. 
Laurent est sapeur-pompier professionnel au centre de secours principal 
du Mans, chef de garde et spécialisé en risque chimique, il est passé par 
les 3 statuts en 30 ans, volontaire tout d’abord, puis militaire comme 
pompier de Paris et enfin professionnel au Mans depuis bientôt 23 ans. 
Il a un rythme de garde de 24h travail /48h repos. 
Laurent pratique la course à pied au sein de la section running de l’US, 

plutôt les courses sur route, mais en même temps il adore les cross l’hiver, « c’est dur physiquement mais ça 
forge le mental et ça fait les jambes pour la route ».  Il aime le sport en général, il a pratiqué des sports 
collectifs dans sa jeunesse : le football puis le handball. Son métier lui donne l’opportunité de pratiquer 
beaucoup de sports différents avec ses coéquipiers, il aime beaucoup ses moments de partage, de 
compétitivité et en même temps de lâcher-prise.
Il est entré au conseil municipal en 2020, et depuis juillet 2023, Il est en charge de la vie sportive. Son 
objectif est de favoriser l’accès au sport pour tous et de faciliter le travail des bénévoles dans leur asso-
ciations. Il est l’interlocuteur privilégié de l’Union Sportive, qu’il connaît bien puisqu’il en a été le trésorier 
pendant 4 ans. Il travaille sur des dossiers comme la mise en place de la fête du sport et autres animations 
sportives sur la commune. 
Il intervient également dans les affaires de sécurité et de prévention dans son rôle de « correspondant in-
cendie et secours ». 

Laurent Brisard
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 Jeunesse 
 et Vie 
 scolaire 
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L’équipe d’animation vous 
propose 3 camps adolescents et 
6 camps enfants pour cet été. Le 
vendredi 19 avril une réunion de 
présentation a été proposée à 
toutes les familles pour découvrir 
ces offres, le vendredi 19 avril. Pour 
l’ile ô loisirs, les enfants peuvent 
venir aux camps  : Zoo, Asinerie 
comme les années précédentes 

et des nouveautés telles que la 
grande savane, nature et aquatique 
et camps Jeux Olympiques (Août). 
Pour Oxyjeunes, un camp nautique 
à la mer et un camp itinérant à vélo. 
Les jeunes de la caisse à savon sont 
prêts pour le championnat à Saulges.  
Toutes les informations sont sur 
la plaquette des vacances d’été.  
Pour les enfants qui ne souhaitent 

pas partir en camps, ils feront leur 
carnet de voyage à l’île o loisirs 
en découvrant les îles du monde, 
la mythologie et les monuments. 
Des sorties comme spaycific’zoo, 
brocéliande, accrobranche… Pour 
les plus grands, ils pourront aller au 
parc Asterix, à la mer, swin golf… 
L’équipe d’animation est prête pour 
vous accueillir. 

Service jeunesse

Un point sur les projets passés

Projet aéronautique : 
Les enfants du périscolaire 
ont appris à construire un 
boomerang et un cerf-volant. Ils 
ont pu les ramener à la maison.

Carnaval : 
Le 6 avril, nous étions à Soulgé-sur-
ouette, les familles ont découvert 
le nouveau village animé après le 
défilé. Pleins de jeux  : chamboule 
tout, tir à la corde, memory.
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Conseil municipal des jeunes

Cette année, les jeunes se mobilisent 
en faveur de la nature et de la 
pratique sportive. Dans le contexte 
des JO, ils animeront un atelier lors 
de la journée « Sportez-vous bien » ! 
En ce qui concerne l’environnement, 
les enfants du CMJ ont développé 
deux projets complémentaires. 
D’une part, un chantier « Nettoyons 
la nature » qu’ils pilotent samedi 1er 
juin lors de la semaine citoyenne 
avec la volonté d’intervenir dans 
des secteurs ciblés de la commune. 
D’autre part, conscients des enjeux 

liés au réchauffement climatique, 
les enfants souhaitent planter des 
arbres  : des fruitiers surtout dont 
la production sera partagée par les 
résidents des zones de plantation, 
mais aussi des arbres pour 
générer des haies, ombrager des 
secteurs… En effet, il est prévisible 
que le réchauffement va causer la 
disparition de nombreux arbres 
d’ici quelques décennies. Aussi il est 
essentiel d’agir et les enfants veulent 
entretenir et renouveler notre 
patrimoine naturel. Pour ce projet 

de plantation, nous serons aidés et 
conseillés par la pépinière d’envies 
et nous comptons sur vous  ! Vous 
avez de jeunes pousses ? Contactez-
nous et dites-nous quelles essences 
et combien de plants vous pouvez 
nous donner pour que nous 
puissions organiser les plantations 
au moment de la fête de l’automne. 
Merci aux enfants pour leurs idées et 
pour votre soutien à leurs projets !

Les 9/11 ans peuvent profiter de 
la passerelle le mercredi matin 
(inscription mer matin sur le portail 
famille) et pendant les vacances 
scolaires sur certaines activités. 

Ils ont la possibilité de découvrir 
avant l’âge le repère et commencer 
à prendre des habitudes. 
 Pour les 11/17 ans, nous ouvrons le 
repère le mardi de 17h30 à 19h ; le 
mercredi de 14h à 18h (possibilité 
jusqu’à 19h suivant projet) et le 
vendredi 17h30-19h (possibilité 
jusqu’à 20h suivant projet). 
Les plannings d’activité sont 
élaborés suivant les envies et des 
attentes des jeunes. N’hésitez pas 
à venir sur ces créneaux pour 
échanger sur vos envies de projets. 

Un projet qui revoit le jour grâce 
à plusieurs jeunes : Allons à la SPA, 
prenons notre temps pour les 
animaux.

 Florence Vautrain

 florence.vautrain@argentre.fr

Oxyjeunes : 
une passerelle pour les 9/11
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Les CE2-CM1-CM2 en classe découverte
Les élèves de CE2-CM1 et CM2 ont vécu, du 02 au 05 avril dernier, une classe découverte à Liré.
Au programme, découverte du Château de Joachim du Bellay, atelier de reliure comme au 16e siècle, atelier 
blasons… et en cette année olympique activités sportives, découverte des nouveaux sports comme la Boccia ou 
bien encore le Disk-Golf. (photos A et B)

Carnaval
Carnaval aura été cette année 
l’occasion de vivre un temps 
tous ensemble. Répartis en petits 
groupes de tous âges, les enfants ont 
confectionné une couronne sur le 
thème des Jeux Olympiques. Ensuite 
tout le monde s’est retrouvé sur la 
cour pour quelques farandoles. 

Après-midi Handisport
Paris 2024, ce sont aussi les Jeux 
Paralympiques. Les élèves ont vécu 
une après-midi handisport. Ils ont 
pu découvrir des sports tels que la 
Boccia, le Torball.

Cycle Athlétisme
En cette année olympique, différents cycles sportifs ont été proposés 
aux élèves. Cet hiver, c’est au chaud, qu’ils ont pu grâce à Valentin FORÊT 
(intervenant du comité départemental) découvrir les différentes disciplines 
de l’athlétisme…Vitesse, Lancer, Saut…le programme était copieux et varié !!! 

École St Cyr-Sainte Julitte 

 Sébastien Coutelle, directeur
 02 43 37 32 00
 2, route de Louvigné

 st-cyr.ste-julitte@wanadoo.fr

  www.stcyr-stejulitte.fr

Des activités pour tous les âges

à NOter...

Rentrée scolaire 

le lundi 2 septembre

Inscriptions et 

renseignements au  

02 43 37 32 00 

st-cyr.ste-julitte@wanadoo.fr 

 
 Florence Vautrain

 florence.vautrain@argentre.fr
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Le mardi 20 février 2024, nous avons fait salle comble à l’Escapade lors 
de notre soirée concert «  Cap’tain Moruck ou le dernier des pirates  » 
pour le plus grand bonheur des enfants et des enseignantes de l’école. En 
effet, plus de 450 spectateurs sont venus encourager tous les élèves de 
l’école, de la petite section jusqu’à la classe de CM2. Il faut dire que les 
huit classes avaient préparé avec ferveur ce beau spectacle mêlant chant 
et théâtre. Depuis le mois de septembre, les enfants se sont exercés en 
classe avec leur enseignante et chaque semaine sous la conduite de Pauline 
Dezon, musicienne intervenante en milieu scolaire. Les élèves ont également 
participé à la réalisation des décors avec l’équipe pédagogique.

Les trois classes de maternelle ont 
invité les parents et grands-parents 
d’élèves à venir jouer à des jeux de 
société pendant une semaine tous 
les matins.

Le projet « A vélo vers les jeux » pour les classes de CM1 et de CM2 verra 
son aboutissement le vendredi 28 juin 2024 avec la sortie à vélo en direction 
de Bonchamp. Une fois arrivés sur place, les élèves retrouveront les autres 
écoles inscrites au projet et formeront une haie d’honneur pour accueillir 
l’école apportant tous les fanions récoltés et transmis à l’école de Bonchamp. 
L’après-midi tous les élèves pourront participer à divers ateliers sur le thème 
des jeux olympiques, la santé, … Ils reviendront à l’école à vélo avec leur 
gilet fluorescent offert par la mairie d’Argentré. Les élèves préparent cette 
sortie depuis le mois de mars avec des séances d’entraînement autour de 
l’école puis sur route.

Les classes de TPS-PS, de MS, de 
CE2, de CM1 et de CM2 se sont 
retrouvées tout au long de l’année 
sur un projet autour du jardin. Les 
élèves de CM2 ont fabriqué des 
moulins à vent puis les ont déposés 
dans le jardin de l’école maternelle. 
Les CE2 construisent actuellement 
des supports décoratifs pour y 
déposer des plantes. Les élèves de 
CM1 sont venus à plusieurs reprises 
lire des albums et des poésies sur 
le thème du jardin aux petits et 
aux moyens. Des aménagements 
ont été réalisés par la commune 
près de la classe des MS au niveau 
de la grande jardinière. Les parents 
ont pu apporter différents plants 
pour la garnir (fraisiers, herbes 
aromatiques…). D’autres plantations 
ont été placées dans le jardin principal 
de l’école et un nouveau composteur 
a été mis en place.

École publique d’Argentré

Des projets inter-classes tout au long 
de l’année 

 Anne-Sophie Paumard, 	
      directrice

 7, rue des Rochers

 ce.0530094p@ac-nantes.fr

 02 43 37 33 72

   www.ecole-cousteau.org
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L’amicale Laïque est une équipe 
de parents bénévoles qui œuvrent 
tout au long de L’année afin de ré-
colter les fonds nécessaires pour 
que les élèves des écoles publiques
maternelle et élémentaire puissent 
participer aux projets pédago-
giques à moindre coût.
Cet automne l’amicale laïque orga-
nise deux grands évènements ou-
verts à tous.  
Le 8 septembre laissera place au 
vide grenier de l’Allée d’Haute-
rives !

L’équipe de l’Amicale Laïque aura 
le plaisir de vous accueillir une fois 
de plus que vous soyez exposant 
ou visiteur.  Galettes-saucisses, bu-
vette et bonne humeur seront de 
la partie.
La vente des emplacements sera 
possible à partir de début juillet.
Pour tout renseignement, vous 
pouvez nous contacter sur l’adresse 
argentre .amicale . la ique@gmail .
com. Nous vous attendons nom-
breux !	

Le 19 octobre, rendez-vous à la 
salle des fêtes pour une grande soi-
rée d’Halloween !
Petits et grands pourront se re-
trouver pour une soirée toute en 
musique avec vos costumes les plus 
effrayants ! Ambiance garantie !

L’Association des Parents d’Élèves 
(APEL) , permet d’apporter soutien 
et animations à l’école : les différents 
événements permettent de récolter 
les fonds nécessaires pour assurer la 
qualité de vie de nos enfants. Grâce 
à ces actions, l’APEL a pu permettre 
à nos élèves :
- �De bénéficier d’une participation fi-

nancière pour le séjour scolaire des 
classes CE2/CM1 et CM1/CM2 à 
côté d’Ancenis

- �De bénéficier de nouveaux jeux 
pour la récréation

- �D’acquérir la structure de jeu dans 
la cour de l’école 

- �D’avoir accès à des animations col-
lectives et festives (marché de Noël, 
Loto, Kermesse ….)

- �De se créer des souvenirs autour 
de leur scolarité (objets personnali-
sés, moment de vie extra-scolaire)

Tout ceci est possible grâce aux pa-
rents, bénévoles, qui œuvrent pour 
rendre la scolarité de nos enfants 
agréable et mémorable. 
Comment participer : 
- �En donnant des lots pour les évé-

nements,
- �En intégrant l’APEL pour partici-

per à l’organisation (Être membre 
de l’APEL n’est pas la seule option 
pour être utile !)

- �En faisant un don financier à l’APEL
- �En participant aux ventes organi-

sées par l’association 
- �En offrant une heure de son temps 

lors des événements 
- �En préparant un gâteau, des 

crêpes, pour les manifestations 
Participer à l’APEL c’est chronophage ? 
Nous sommes tous bénévoles  ! 
Chacun donne le temps qu’il 
peut accorder à l’association. Il y 

a quelques réunions dans l’année 
pour organiser les évènements et 
un groupe de discussion pour par-
ticiper à distance des réunions. 
La participation aux réunions et à 
l’ensemble des manifestations n’est 
pas une obligation ! 

Save the date !  

On a plus que jamais  
besoin de vous !

Amicale laïque

APEL

à NOter...
Vide Grenier 

dimanche 8 septembre
dans l’allée d’Hauterives.

Fête d’halloween
19 octobre 

dans la salle des fêtes.

Pour suivre l’ensemble 
de l’actualité de l’Amicale, 

rejoignez la page Facebook : 
Amicale Laïque d’Argentré. 

à NOter...
Vide Grenier 

Septembre/Octobre : 
vente de brioches 

Dimanche 24 novembre : 
marché de Noël 

 Maïwenn Pelicot

 apel@stcyr-stejulitte.fr
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 Des argentréens  
 autour du monde 
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Une bourse pour les séjours à 
l’étranger
« Qui a dit qu’Argentré était un petit village replié dans 
sa campagne mayennaise ? ». C’est ainsi que commen-
çait la liste d’articles, publiés à partir de décembre 2013 
dans le bulletin municipal, consacrés aux argentréens 
qui avaient choisi de vivre aux quatre coins du globe : 
Allemagne, Canada, Angleterre, Myanmar, États Unis… 
Dix ans plus tard, force est de constater que ces pre-
miers explorateurs ont fait des émules…
Depuis la fin des restrictions sanitaires dues à la pandé-
mie, 12 jeunes argentréens ont bénéficié de la bourse 
proposée par la mairie pour les séjours internationaux 
réalisés dans le cadre des études.
En effet, la municipalité accorde une aide de 50 € par 
mois (dans la limite de 6 mois) pour participer au fi-
nancement des frais du séjour à l’étranger qui doit être 
réalisé dans le cadre des études. Pour en bénéficier, il 
suffit d’être argentréen et d’en faire la demande en 
mairie avant le départ. 

Mais pourquoi sont-ils partis ?
Pour certains argentréens, la réponse est toute simple : 
parce que c’est maintenant obligatoire dans le cadre 
des études supérieures. 
Pour Ivan, la validation du diplôme d’ingénieur en in-
formatique nécessitait une expérience à l’étranger de 
plusieurs mois. Il a alors choisi d’effectuer un stage de 
cinq mois au Brésil, à Belo Horizonte, une ville de 2,5 
millions d’habitants située à 450 km au nord de Rio de 
Janeiro.
Idem pour Bonnie Blue. L’ESSCA (école supérieure 
des sciences commerciales d’Angers) demandait, dans 
le cadre de la formation, de réaliser un échange uni-
versitaire à l’étranger. Elle a choisi d’aller à Barcelone, la 
capitale catalane, pour améliorer son espagnol… mais 
aussi son anglais, car les cours étaient dispensés dans 
cette langue.

Pour d’autres, même si l’échange n’avait pas de ca-
ractère obligatoire, les opportunités offertes par les 
écoles supérieures ont permis de se laisser tenter par 
l’aventure.
Comme Louna, en école supérieure de design gra-
phique, qui a bénéficié du programme européen 
Erasmus pour partir étudier à travers l’Europe. Son 
choix s’est porté sur les rivages de la mer thyrrhé-
nienne, au pied du célèbre Vésuve, pour intégrer, 
pendant cinq mois, l’école des Beaux-Arts de Naples.  
Pourquoi l’Italie ? Pour sa richesse culturelle, sa nourri-
ture, sa « dolce vita »… même si Louna ne parlait pas 
un mot d’italien avant son départ !
Idem pour Lenaïg, en BTS Design Graphique au lycée 
vendéen Léonard de Vinci, qui a bénéficié d’un pro-
gramme d’entente entre les écoles françaises et qué-
bécoises. Avec des camarades de classe, elle a choisi de 
traverser l’atlantique pour faire une troisième année 
et obtenir un DEC, diplôme international  équivalent 
d’un BTS. Sa destination  : Rivière-du-Loup, une ville 
de 20  000 habitants située au bord du fleuve Saint 
Laurent, à 2h au Nord de Québéc, connue pour son 
« deuxième plus beau coucher de soleil au monde » 
(juste derrière Hawaï, selon le National Geographic) ! 
Histoire aussi, pour Lenaig, de découvrir cette région 
« si proche de nous en termes de langue et d’histoire, 
mais si éloignée en termes de paysages et de culture ».
Direction le continent nord-américain également pour 
Anaëlle qui vient tout juste de rentrer de son échange 
universitaire aux Etats-Unis. Pour améliorer son anglais 
et découvrir un nouveau pays et une nouvelle culture, 
elle a profité de son Master Événementiel à l’Université 
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d’Angers pour être accueillie au sein de la Northwes-
tern State University en Louisiane.  
Mais la destination préférée des nos jeunes explora-
teurs semble être la capitale irlandaise. Alexandre, alors 
en DUT génie électrique et informatique industrielle 
et Léa, en Licence de langues, littératures et civilisations 
étrangères et régionales, ont choisi cette destination. 
Tout comme Jade, qui n’a même pas attendu d’être en 
études supérieures pour vivre cette expérience. Elle 
n’a pas hésité à faire son stage de première Bac Pro 
ASSP (Accompagnement Soins et Service à la Per-
sonne) de l’autre côté de la Manche. Autre atout pour 
cette capitale anglophone  : depuis le Brexit et l’arrêt 
des programmes européens en Grande Bretagne, l’Ir-
lande est devenue le seul pays partenaire anglophone. 

Est-ce si facile de partir à 
l’étranger ?
Une fois la destination choisie, vient le temps de se 
pencher sur les questions logistiques. Si les trajets 
semblent aujourd’hui sans souci, le logement sur place 
peut réserver quelques surprises. 
En choisissant Dublin, Léa savait qu’elle aurait quelques 
difficultés à trouver un logement. Entre le coût exor-
bitant de certaines villes (près de 2  000 € par mois 
pour un studio !) ou les propositions originales (pour la 
même destination, plus de 1 000 € par mois pour par-
tager une chambre à 6… voire même des annonces 
pour partager des places dans le même lit !!!), la peur 
de l’arnaque est présente. Pour éviter les embûches, les 
réseaux sociaux offrent une aide salutaire. Louna est 
passée par un groupe whatsapp. Deux norvégiennes 
l‘ont recontactée après avoir trouvé un appartement. 
Même s’il n’y avait pas de contrat et que le loyer se 
payait en espèces, le logement était très bien et le pro-
priétaire adorable. Léa est passée par une plateforme 
qui permet de trouver une chambre chez l’habitant. 
En deux semaines, elle a fait la connaissance de Pa-

tricia, une femme irlandaise qui proposait une grande 
chambre dans sa maison typique. Bonnie Blue, elle, a 
choisi la colocation. Les deux premiers mois, elle était 
avec un couple de libanais et un irlandais. Les mois 
suivants, c’était un italien, une espagnole et un amé-
ricain. Une première expérience en colocation plutôt 
positive. Elle note quand même que certains de ses 
amis ont eu des colocataires un peu moins sympas… 
« question de chance », philosophe-t-elle.

Autre appréhension de taille  : la langue. Sans un mot 
d’italien en poche, Louna  a eu la chance d’assister à 
des cours (50 heures au total) au sein de l’école. Avec 
un petit coup de main d’applications comme Duolingo, 
elle a pu avoir des bases pour papoter avec les italiens. 
Pour Jade, ce sont les  projets à réaliser pendant les 
cours qui lui ont permis de surmonter les difficultés 
initiales. 
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Pour les destinations les plus exotiques, Anaëlle 
conseille de préparer l’échange plusieurs mois à 
l’avance à cause des nombreuses démarches adminis-
tratives (visa, tests, vaccinations...).
Sur place, là encore, les réseaux sociaux peuvent ai-
der à l’intégration. Louna a créé son profil Facebook 
pour l’occasion. En recherchant le nom de son univer-
sité ou de sa ville et en tapant des mots clés comme 
“international student”, on intègre les communautés 
d’étudiants expatriés. Là, s’y organisent des soirées et 
des activités, surtout au début du semestre. Conseil 
de l’intéressée : « c’est à ce moment-là qu’il faut sortir 
pour rencontrer le plus de monde possible  ». C’est 
aussi l’avis de Léa : afin de profiter à fond de son séjour, 
il est important de découvrir son environnement dès 
le début du séjour. Plus tard, entre les cours et autres 
activités, il sera plus difficile de le faire.

Est-ce que ça en vaut la peine ?
À cette question, les avis sont unanimes : « oui ! ». Les 
anecdotes et les souvenirs ne manquent pas. 
Léa, Jade et Alexandre, par exemple, ont eu l’occasion de 
vivre la Saint Patrick. Célébrée le 17 mars, elle rassemble 
des dizaines de milliers de personnes dans les rues de 
Dublin. Après la parade de midi, une marée verte se 
déverse dans la ville… amicale et festive (même si beau-
coup de participants sont éméchés dès la mi-journée 
!). Lenaig a tellement aimé son coin de Canada qu’elle 
est restée une année de plus pour travailler en tant 
que freelance. Si elle dit ne pratiquement plus entendre 
l’accent québécois… elle avoue être revenue avec des 
expressions qui font sourire son entourage («Maman, il 
faudrait qu’on aille faire l’épicerie  ! »). Anaëlle, quant à 
elle, a profité de son séjour sur le continent américain 
pour faire un peu de tourisme  : La Nouvelle-Orléans, 
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Miami, Chicago ou encore New York. Du tourisme 
aussi pour Louna avec un road trip dans les pouilles, 
décidé sur un coup de tête avec des amis. Même s’il 
a grêlé tout le week-end, elle a pu visiter Monopoli, 
Albero Bello, Matera et Bari, entre verres de vin rouge 
et sandwichs au ragoût (« typiques »).
Ivan, pour sa part, garde dans ses souvenirs une place 
particulière pour une fête de famille dans un village 
perdu du Brésil, chez un ami brésilien rencontré en 
France avant son départ. Une soirée d’intenses 
échanges culturels entre chants, danses et traditions de 
différentes générations. 

À propos d’intergénérationnel, Louna tient d’ail-
leurs à préciser qu’elle a maintenant deux nouveaux 
grands-parents… napolitains ! Mario et Carla, ses voi-
sins, lui parlaient de leur balcon. Parfois, ils toquaient à 
sa fenêtre avec un bâton pour lui faire passer un petit 
plat dans un panier en osier. « Mieux que Uber Eats ! ». 

Malgré un accent napolitain bien trempé, elle a réussi, 
au fur et à mesure des mois et de sa progression en 
italien, à papoter avec eux en faisant ses courses ou en 
prenant le café.
Ce type de séjour permet de découvrir d’autres habi-
tudes. Comme pour Léa qui s’est amusée de voir les 
Irlandais manger à toute heure : parfois à midi, parfois à 
11h, ou encore à 16h avec des spaghettis à l’heure du 
goûter. Avec des restaurants ouverts tout l’après-mi-
di, c’est «  vachement pratique quand on a un petit 
creux ». En revanche, l’heure du dîner étant toujours 
fixée avant 19h, les restaurants ferment très souvent à 
21h. On ne se fait pas avoir deux fois ! 

Quels conseils donner aux 
futurs aventuriers ?
Le conseil d’Alexandre est simple : Foncez ! 
Un avis partagé par Louna qui recommande de choisir 
une destination qui fait envie, sans tenir compte des a 
priori. Elle ajoute, confiante : « ça va bien se passer ! ». 
Pour Léa, c’est le moment parfait pour sortir de sa 
coquille, explorer de nouvelles cultures, et se découvrir 
soi-même. Lénaïg confirme : en plus des rencontres et 
des souvenirs, partir à l’étranger permet de dévelop-
per sa débrouillardise, sa curiosité et sa confiance en 
soi. 
Bonnie Blue, très heureuse d’avoir pu vivre cette ex-
périence inoubliable, suggère aussi à tous les futurs 
étudiants de partir s’ils en ont l’occasion, histoire de 
repartir avec des amis venant d’un peu partout dans 
le monde. Ivan rappelle à tous les jeunes qu’il est im-
portant de profiter de ces opportunités pour aller 
découvrir le monde. Anaëlle conseille également cette 
expérience unique et enrichissante. 
Et Jade de conclure : même si, au début, il y a du stress 
et de l’appréhension, une fois sur place, c’est magique ! 
Argentréens, foncez… vous ne le regretterez pas ! 
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Après le succès de son spectacle 
« Y », Karim Duval sera à 
l’Escapade avec son nouvel opus :  
Entropie. Une observation 
fine de notre société, ses 
incertitudes, ses fractures, 
ainsi que les grandes 
thématiques de notre époque 
: travail, écologie, éducation, 
engagement, innovation 
aveugle… le tout avec ce 
qu’il faut d’auto-dérision, 
d’improvisation, de poésie et 
beaucoup (beaucoup) d’humour !

à 20h30
L’Escapade

gratuit
Argentré

fête l’été
« Warm Up » avec DJ Colemay 
Place de l’église
Bal populaire 
Avec l’orchestre L’Âme Dedeur
Descente aux flambeaux 
Vers le plan d’eau
Feu d’artifice musical 
Au plan d’eau
Soirée Dancefloor
Par l’US Football 
à la salle des fêtes

19H00

20H30

22H30

23H00

23H30

29€

à 18h
Derrière la mairie

Buvette & restauration sur place

Buvette & restauration sur place

de 10h à 18h
L’Escapade

à 17h
L’Escapade

à 20h30
L’escapade

Le responsable du 
secteur « Filières 
et Reconversion » 
de l’association 
Cap Avenir vous 
propose de 
découvrir la 
profession de 
Président de la 

République Française  !  
Au programme  : une multitude 
d’épreuves pour vulgariser les  
fonctions, les enjeux, les difficultés, 
mais aussi les joies de ce beau  
métier. À vous de jouer !

Dans le cadre des journées 
européennes du patrimoine,  
partez à la découverte des  
monuments argentréens.

Cinquième édition du  
désormais célèbre Fest Noz 
d’Argentré. Sur scène et au 
milieu des danseurs, vous  
retrouverez le « Duo D’Aviau » 
(deux frangins qui interprètent 
joyeusement le répertoire de 
Haute-Bretagne grâce à  
leur complicité et leurs  
instruments originaux),  
le « Duo Mayic » et le groupe  
« ça berouette » !

gratuit

gratuit

Fête
l’automne
de
Fête

de
l’automne

Expositions •  Vente • Ateliers
Dégustations • Concours de confi tures

BUVETTE ET RESTAURATION
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Dimanche 
20 Octobre 2024

à Argentré (53
)

de 10h à 18h

Fest NoZ
d’ Argentré

7 €

avec
Duo D’Aviau

Duo Mayic

Ça berouette
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Baby sitting 
GRATUIT

Exposition de pommes en parte-
nariat avec la société pomologique 
du pays de Laval et la société 
d’horticulture de la Mayenne, dé-
gustation, concours de confitures 
ouvert à tous, ateliers et marché 
de saison avec de nombreux ex-
posants (pommes, cucurbitacées, 
miel, cidre...).

Après deux éditions à succès, 
Pupazzi, le festival de la ma-
rionnette actuelle, pose des 
valises sur les planches de 
l’Escapade avec « vent debout », 
une création de la compagnie 

des fourmis dans la 
lanterne : la quête de 
liberté d’une jeune 
fille dans un pays 
réduit au silence 
par la censure. Une 
échappée poétique 
pour marionnettes 
dans un univers de 
papier.

gratuit

7 €
réduite 

d
é
jà10a

n
s

Sellig revient à l’Escapade pour 
nous présenter son épisode 
6 qui décortique, avec un hu-
mour piquant et une précision 
diabolique, des situations 
en apparences banales qui 
se révèlent être en réalité 
bien plus complexes que ce 
qu’elles laissent paraître : son 
apprentissage musclé en cui-
sine, sa « cinquantetroizaine » ou 
son Noël chez sa célèbre sœur 
et son non moins charisma-
tique beau-frère, Bernard.

32€
à 20h30

L’Escapade

Bal Populaire

Vendredi
05 Juillet

à partir de 19h
Place de l’église

Mission président
Samedi 
o7 Sept.

Journées 
Patrimoine
Sam. 21
Dim. 22

Sept.

de 10h à 18h
Place de l’église

Fest Noz
Samedi 
05 Oct.

Fête de l’automne

Dimanche  
20 Oct.

gratuit

Festival Pupazzi

Dimanche 
10 Nov.

Sellig – Épisode 6

Karim Duval
Entropie

Vendredi 
28 Fév.

Samedi 
18 Janv.
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Des livres, des jeux et maintenant des objets

 Luce Lopez

 bibliotheque@argentre.fr

Bibliothèque 

La bibliothèque municipale étoffe 
toujours ses propositions. Elle 
s’enrichira prochainement d’une 
nouvelle collection.
En début d’année, la bibliothèque 
a proposé un après-midi Harry 
Potter en partenariat avec la 
librairie ambulante Le Mange-Livre. 
Cette animation avec cérémonie 
du Choixpeau, atelier de potions 
et sorcellerie, jeux de société et 
jeux vidéo thématiques ainsi qu’un 
quiz, a remporté un franc succès.  
Plus d’une centaine de personnes 
se sont déplacées.
Nous avons ensuite accueilli 
les élèves du Conservatoire. 
L’animation a également été 
appréciée. Soixante-dix personnes 
sont venues partager l’apéro-
musique. Cette animation était 
inscrite dans un programme 
plus large consacré à l’Amérique 
Latine. Nous avons reçu la Micro-
Folie de Laval pour une visite 
des ruines de Teotihuacan avec 
des casques de réalité vir tuelle. 
Nous avons sollicité deux mamans 
habituées des bébés-lecteurs pour 
une séance trilingue à destination 
des tout-petits. Madeleine née au 
Pérou et Paula née au Brésil ont 
pu partager un peu de leur langue 
maternelle et de leur culture 
avec les enfants et les parents 
accompagnateurs.
Les rendez-vous réguliers mis en 
place autour du jeu, des livres et 

des loisirs sont bien fréquentés. 
Les collections s’enrichissent.
Les rendez-vous réguliers autour 
des livres, des jeux et des loisirs 
sont maintenant bien installés 
et bien fréquentés. Nous avons 
complété nos collections en 
fonction de ces animations. En 
rapport avec le café Tricrochet, 
vous pourrez maintenant trouver 
en rayon des aiguilles à tricoter à 
emprunter. Vous pourrez ainsi vous 
faire un pack livre pour débutant + 
aiguilles + 1 pelote de laine pour 
vous lancer en dehors du rendez-
vous mensuel.
En matière de jeux vidéo, il 
nous faut suivre l’actualité. La 
Bibliothèque Départementale de 
la Mayenne prête une console PS5, 
actuellement à votre disposition 
dans nos locaux. La bibliothèque 
municipale a fait l’achat de plusieurs 
jeux PS5 pour jouer sur place et 
également disponibles à l’emprunt. 
Il y a aussi des nouveautés sur 
Switch.
Dans le rayon des livres et histoires, 
vous pouvez emporter une Lunii  : 

cette fabrique à histoires laisse le 
choix d’un personnage, un objet 
et un lieu pour démarrer une 
racontée à voix haute. Nous avons 
choisi un panel d’histoires pour les 
3-7 ans. 

Des instruments de musique
En septembre, la bibliothèque 
municipale expérimentera une 
nouvelle collection, avec l’aide de 
la Bibliothèque Départementale 
de la Mayenne. Il vous sera possible 
d’emprunter des instruments de 
musique. Percussions, basse, guitare, 
ukulélé… nous avons effectué 
un choix. Vous pourrez découvrir 
ce nouveau rayon lors de notre 
événement de lancement samedi 
28 septembre. Au programme  : 
séance de bébés-lecteurs « salade 
de comptines  », concert et 
initiation au steel band assurés par 
les Allumés du Bidon, présentation 
de collections d’instruments. 
Par la suite, nous essaierons de 
proposer des rendez-vous autour 
des métiers de la musique et des 
instruments. Nous laisserons une 
sélection d’instruments à utiliser 
sur place pour permettre aux 
personnes qui jouent déjà de 
nous partager leur expérience. Ce 
cycle d’animation pourrait se clore 
par une rencontre entre tous les 
emprunteurs d’instruments.
D’autres idées viendront enrichir 
le programme par la suite. Nous 
allons travailler sur la navigation 
et peut-être autour de la police 
scientifique.
Mais retenez que la bibliothèque 
reste ouverte tout l’été aux 
horaires habituels (mardi et 
mercredi 14h-19h / vendredi 
9h30-12h30 / samedi 9h30-12h30 
et 14h-17h). Nous avons préparé 
un programme d’été consacré 
à l’image en mouvement. Vous 
pourrez profiter de l’exposition 
jusqu’à fin août.

La bibliothèque, rue des sports (sous la salle des fêtes) est ouverte : mardi et mercredi : 14h-19h / 
vendredi : 9h30-12h30 / samedi : 9h30-12h30 – 14h-17h. 02.72.95.12.01 / biblio@argentre.fr

Karim Duval
Entropie
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Du 22 au 27 avril, le comité de ju-
melage avait organisé son tradi-
tionnel «  séjour découverte  » à 
Babenhausen. 19 jeunes d’Argen-
tré, Louvigné et Soulgé sur Ouette 
avaient répondu à l’invitation.

Lundi, après un voyage de 1 000 km, 
les jeunes français ont pu prendre 
leurs quartiers dans la «  Jubi  », le 
centre d’hébergement de Baben-
hausen. La rencontre avec les cor-
respondants allemands a lieu dès le 
mardi matin. En effet, les élèves de la 
Grundschule (l’école primaire) sont 
venus prendre le petit-déjeuner avec 
les jeunes français. Au programme 
de cette première journée : des jeux 
de connaissances et une visite de la 
ville jumelle et de ses monuments  : 

son château, son église, sa rue prin-
cipale et sa mairie. Occasion pour 
les jeunes français, comme le veut 
la coutume, d’être officiellement ac-
cueillis par Otto Göppel, le maire de 
Babenhausen. 

Le mercredi était dédié au tourisme. 
Direction Munich pour découvrir 
l’Allianz Arena, le stade du Bayern. 
Après une heure dans les tribunes, 
au bord de la pelouse ou dans les 
vestiaires, les mayennais ont pu ad-

mirer la collection de trophées du 
FC Bayern (33 «  Bundesliga  », le 
célèbre championnat d’Allemagne, 
20 « Pokal », la coupe d’Allemagne, 
mais surtout 6 ligues des champions). 
La journée s’est poursuivie dans les 
rues de Munich pour une escapade 
dédiée au shopping. De retour à la 
Jubi, les jeunes des deux pays ont 
pu participer à une course au trésor 

organisée par Romane et Alexandre, 
les animateurs.
La journée du jeudi devait être une 
journée de randonnée dans les 
Alpes, aux frontières de l’Autriche. 
Quelle ne fût pas leur surprise lors 
de l’arrivée à Nesselwang  : 20 bons 
centimètres de neige accueillaient les 
jeunes touristes. Une grande bataille 
de boule de neige a finalement rem-
placé la randonnée et l’après-midi 
s’est terminée par une descente de la 
montagne en luge d’été. De bonnes 
pizzas, faites par les jeunes et cuites 
au feu de bois à la Jubi, ont permis 
de redonner des forces avant la tra-
ditionnelle soirée disco !
Après une courte nuit, les jeunes fran-
çais ont pu passer une partie du ven-
dredi, dernier jour de l’échange, dans 
les familles allemandes. Occasion de 
se faire d’inoubliables souvenirs. 
Le comité de jumelage donne ren-
dez-vous aux jeunes CM1 et CM2 
lors des prochains séjours décou-
verte à Babenhausen !

À la découverte  
de l’Allemagne  

Fête du Mât de mai 

Jumelage

Depuis 2018, la commune de 
Soulgé a rejoint le comité de 
jumelage et a voulu marquer cette 
adhésion par l’installation d’un Mât 
de mai d’une hauteur de 13 m dans 
le parc de la mairie. La décoration 

a été réalisée par des membres du 
comité, le transport et l’élévation 
du mât par les services techniques 
de la commune. À Babenhausen, la 
mise en place et la fête du Maibaum 
(32m) a eu lieu le 30 avril. Chez 

eux, ce rituel festif est accompagné 
de musique, de danse et de plats 
traditionnels.
Barbara Held (présidente) et Willi 
Flach (vice-président) du comité 
de  Babenhausen, les trois maires 
des communes et environ 70 
personnes se sont retrouvés  pour 
fêter cette tradition allemande qui 
symbolise l’arrivée du printemps, 
de communauté et de cohésion 
villageoise. Nous avons passé un 
moment convivial en écoutant 
le groupe de jazz Energymaine 
tout en dégustant des Bretzels, 
de l’Apfelstrudel et de la bière 
allemande. 



Le Conservatoire  
a rayonné à Argentré 
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Après avoir proposé différents 
concerts fin 2023 (Bambinotes, 
Orchestres et chorales), le 
Conservatoire a offert un 
spectacle autour du cirque avec 
la section cirque de l’USL et les 
ensembles musicaux et comédiens 
du pôle Bonchamp en janvier. 
Cette magnifique soirée a permis 
d’apprécier jongleurs, trapézistes, 
clowns, numéros de diabolos, tissus, 
bolas, fakirisme..., le tout avec des 
accompagnements musicaux des 
élèves et enseignants du pôle 
Bonchamp.

En février, la commune d’Argentré 
a accueilli une soirée «  apéro-
concert » autour de l’Amérique du 
Sud organisée en partenariat avec 
la bibliothèque, avec musiciens et 
danseuses.

Puis un concert innovant, « Recette 
des familles  », a mis en scène des 
groupes de familles en mars dans 
la salle des bruants (Soulgé-sur-
Ouette)  ; le concept de cette 
manifestation était que les élèves 
jouent avec leur famille avant de 
partager des recettes préparées 
pour l’occasion par chacune des 
familles, afin que la prestation 
musicale se poursuive par un 
moment convivial d’échange et de 
partage.

En avril a eu lieu un très beau 
concert dans la salle d’Argentré, 
l’Escapade, avec une chorale de 

jeunes (Bonchamp, St Berthevin 
et Loiron) accompagnée par le big 
band ; et les orchestres d’harmonie.

Pour conclure l’année scolaire 
à l’Escapade, les spectacles de 
théâtre seront suivis par un concert 
avec l’orchestre d’harmonie de 
Noisy-Le-Grand et l’orchestre du 
conservatoire  ; ce dernier concert 
fait suite à l’échange de l’orchestre 
d’harmonie reçu en région 
parisienne tout un week-end de juin 
2022.
En ce qui concerne les interventions 
du conservatoire en milieu scolaire, 

l’école publique d’Argentré a 
présenté le travail effectué avec 
Pauline Dezon en février (histoire 
drôle et chansons poétiques sur 
l’album «La Mer - Captain Moruck 
ou le dernier des pirates») ; d’autre 
part, les élèves volontaires des deux 
écoles d’Argentré ont participé à la 
cérémonie du 8 mai en chantant la 
Marseillaise.

En parallèle de tous ces événements, 
des présentations d’instruments 
ont eu lieu dans toutes les écoles 
du secteur, avant une «  portes 
ouvertes - essai d’instruments  » le 
1er juin ; sur cette même période, les 
réinscriptions en mai ont précédé 
les nouvelles inscriptions ouvertes à 
partir de début juin.

Conservatoire

 Christophe Turcant
 02 53 74 14 08

  crd.agglo-laval.fr

 christophe.turcant@agglo-laval.fr
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Animations d’été

Champions de France ! 
En cette année olympique, nous 
n’avons pas fini d’entendre parler 
de podiums et médailles. Et, en at-
tendant l’ouverture des jeux, nous 
pouvons déjà mettre en avant une 
donnée peu connue : la Mayenne est 
championne de France  ! Plus préci-
sément, elle est le département le 
plus généreux dans le don du sang. 
Ce classement est défini par ce qui 
est appelé l’indice de générosité : en 
Mayenne, en 2023, 10  149 adultes, 
sur 191  031 personnes en âge de 
donner, sont venus faire un don de 
sang, ce qui donne un indice de gé-
nérosité de 5,31%, très au-dessus de 
la moyenne des Pays de la Loire ou 
de la France (3,9%). De même, il est 

à noter que notre région représente 
10% des dons en France, ce qui est 
remarquable.
Ce dynamisme repose bien sûr sur 
les donneurs mais aussi sur les as-
sociations de don de sang bénévole. 
En Mayenne, elles sont au nombre 
de 24 pour mailler notre territoire. 
La nôtre, forte de 19 membres, est 
fière d’atteindre un indice de géné-
rosité de 7,5%. Mais rien ne reste ac-
quis : nous constatons aussi que l’âge 
moyen des donneurs augmente : en 
2023, 30% d’entre eux ont plus de 
55 ans (26% en 2022). À l’inverse, 
le donneur mayennais se rajeunit : si 
2497 d’entre eux ont atteint la limite 
d’âge (71 ans) en 2023 et 388 ont 

été ajournés définitifs (à cause d’une 
opération, d’une transfusion, d’un 
diabète par exemple), 3589 nou-
veaux sont venus pour la première 
fois donner leur sang. 
Alors, n’hésitez pas à venir à une 
de nos collectes, avec ou sans ren-
dez-vous (https://mon-rdv-donde-
sang.efs.sante.fr/), au complexe 
sportif de Bonchamp les jeudis 20 
juin, 25 juillet, 22 août, 24 octobre 
et 27 décembre 2024, de 15h à 19h. 
Et n’oubliez pas notre site https://
adsb-bonchamp53.blogspot.com .

Don du sang

 Olivier Youinou
  adsb-bonchamp53.blogspot.com 

Exposition de peinture
Les élèves du cours de peinture 
exposent leurs œuvres les samedi 
29 et dimanche 30 juin, à la mairie, 
de 10h à 18h. Venez découvrir les 
talents locaux.
Balades au crépuscule
Comme tous les ans, l’association 
propose gratuitement des 
promenades sur les chemins 

d’Argentré, tous les lundis de l’été 
(du 3 juin au 22 juillet) à partir 
de 20h. Rendez-vous sur le parvis 
de l’église pour découvrir, seul, 
entre amis, en famille ou avec ses 
voisins, les beautés locales. Prévoir 
chaussures de marche, bâtons, 
lampe de poche ou frontale, eau, 
vêtements chauds (ou imperméable 
si nécessaire). Au programme  : 
balade à Montsûrs le 1er juillet, du 
côté de l’hermitage le 8 juillet, sur le 

chemin des Coprins le 15 juillet et 
une balade urbaine (accompagnée 
de son pot de l’amitié) le 22 juillet.
Retrouvez toutes les animations 
proposées sur le site www.
famillesrurales53.com/argentre
 

Familles rurales

 Marie-Odile Rivière et 
Marie-Noëlle Thuault

 famillesrurales@argentre.fr
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Record et  
changements  
chez les Aînés 
Un record
Adhérents ou futurs adhérents, 
145 personnes étaient présentes 
à l’AG du 11 Janvier, nous avons 
enregistré 19 nouveaux inscrits à 
ce jour, ce qui porte nos effectifs 
à 159 adhérents, cette belle 
participation nous conforte dans 
les actions que nous menons.
Les changements   
Gérard Maline a été désigné 
comme nouveau président en 
remplacement de Jules Leclerc 

qui souhaitait se retirer après 
10 années de présidence, deux 
membres du CA ont également 
passé la main, Janine Mézière 
17 ans de service et Ginette 
Guérec  6 ans de service.                                             
Nous les remercions et tenons à 
saluer le travail accompli durant 
toutes ces années. De ce fait, 3 
nouvelles recrues ont intégré le 
C.A. : Ghislaine Ducros, Annick 
Quinton et Andréa Rousseau, 
nous leur souhaitons la bienvenue.

Un 1er semestre bien rempli 
Le premier repas du 2 Mars a 
rassemblé 108 convives, le 6 Avril, 
270 personnes étaient au repas 
dansant, le 23 Avril 60 équipes 
ont participé au concours de 
pétanque, le 21 Mai c’était la 
sortie d’une journée le Havre/ 
Honfleur (photo) 48 inscrits, le 
23 Mai Pique-nique à la salle des 
fêtes 107 convives, le 3 Juin Rando 
Pique-nique à St. Léger, du 16 au 23 
juin voyage « Côte d’Opale » une 
semaine (52 passagers) 
Voyons la suite
Le 6 septembre sortie autocar 
Rochefort en terre, 10 septembre 
concours de pétanque, 12 septembre 
2e Pique-Nique à Gesnes, 3 octobre 
spectacle à Louverné, 6 Octobre Bal 
avec Gilles Musique, 9 novembre 2e 
repas du club, 19 décembre Goûter 
de Noël
Pas encore adhérent ?
Venez nous découvrir et vous 
informer à la salle de la Vallée, le 
jeudi de 14 à 18h00 (toute l’année) 
nous pratiquons les activités, Belote, 
Tarot, Jeux de société, Pétanque

Club des aînés Vallée de la Jouanne

 Gérard Maline   
 06 07 29 50 88
 gemacri530@orange.fr

Qui connaît le vœu du 6 août 44 
qui est rappelé sur le socle de la 
vierge de Beausoleil, en face du ci-
metière d’Argentré ? Août 44 c’est 
le mois de la libération de Paris de 
l’occupant allemand et auparavant 
de celle de Laval (et d’Argentré). 
Arrivée le 5 au soir à Grenoux aux 

portes de Laval, l’armée américaine 
du général Patton mettra une jour-
née pour traverser Laval. L’aviation 
alliée bombarde la route du Mans 
en particulier au niveau du car-
refour de Louvigné et bombarde 
aussi la gare de La Chapelle Anthe-
naise depuis plusieurs jours déjà.  
Argentré se trouve entre les deux ; 
bien des habitants des fermes alen-
tours s’en souviennent encore. Le 
6 Août est un dimanche et lors de 
la messe, du haut de sa chaire, le 
doyen Perier fait le vœu d’ériger 
une statue de la vierge si aucun 
argentréen ne perd la vie pendant 
ces ultimes combats.  La route du 
Mans est impraticable du fait des 
bombardements alliés si bien que 
les premiers chars américains ar-
rivent à Argentré le dimanche 6 
au soir vers 22h et le 7 ce sera un 
défilé incessant de véhicules en di-
rection de Montsûrs pour rejoindre 
le Mans ; les seuls dégâts seront des 

balles dans le mur d’un commerce 
de la rue des sports.  Conformé-
ment au vœu, la statue de Notre 
Dame de la confiance est inaugurée 
le 17 octobre 1948 en présence de 
l’évêque de Laval. Elle est placée à 
l’entrée d’Argentré sur la route de 
Montsûrs et tournée vers Argentré 
ainsi que le souhaitait le curé Périer.

Pour commémorer les 80 ans de ce 
vœu, une messe présidée par Mgr 
Matthieu Dupont, évêque de Laval, 
sera célébrée le dimanche 25 Août 
à 10h30 en l’église d’Argentré. À 
l’issue de la messe une procession 
se dirigera vers la vierge de Beau-
soleil ; des cantiques à Marie seront 
chantés comme lors de l’inaugura-
tion. Un apéro sera offert dans la 
cour de M.Pierre Chesnel  ; Nous 
terminerons par un repas partagé 
(chacun apporte un plat sucré ou 
salé), salle de la Vallée, auquel tous 
sont invités à participer.

Paroisse

Les 80 ans du Vœu du 6 août 1944
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L’association Les 8 Scaroles organise 
chaque vendredi de 17h à 19h un 
marché de producteurs locaux 
à Argentré. C’est l’occasion de 
soutenir les producteurs mayennais 
et de manger de bons produits tout 
en partageant un moment convivial !

Situés derrière le bureau de 
poste, les producteurs, artisans 
et commerçants vous proposent 
de nombreux produits tels que 
fromages de chèvres, brebis ou 
vaches, œufs, lait, légumes de saisons, 

huiles, pains au levain, galettes de 
sarrazin, biscuits et pâtisseries, bières, 
pâtés et viandes ;

Une fois par mois, le marché 
s’agrandit et propose des produits 
supplémentaires : épicerie 
vrac, jus de pommes, savons et 
shampoings, crackers, livres et 
autres créations artisanales… Plus 
exceptionnellement, de la volaille, 
de l’agneau, du miel ou du vin 
sont proposés ou disponibles sur 
commande.

Chaque année, l’association 
délocalise le marché derrière la 
mairie à l’occasion d’un marché-
concert. Le marché rassemble 
encore d’autres producteurs ou 
artisans, s’équipe d’une buvette 
et d’un espace restauration et 
propose gratuitement un concert. 

L’amicale des anciens combattants 
d’Argentré a répondu présent 
et a commémoré comme il se 
doit l’armistice du 8 mai 1945. 
À cette occasion, les 2 drapeaux 
commémoratifs furent sortis dont 
celui des anciens combattants 
et prisonniers de guerre de 
39/45. Je souhaite ici remercier 
chaleureusement Messieurs Jean-
Yves Renard et Viano Le Bert, nos 
porte-drapeaux, tous les deux 

sympathisants, pour leur présence 
et leur investissement à nos côtés. 
J’en profite pour inviter tout ancien 
militaire, sympathisant, veuf ou 
veuve d’ancien combattant (qu’ils 
furent engagés, appelés ou VSL) à 
se rapprocher de notre amicale.

Les 8 Scaroles

Anciens combattants

 Bruno de Saint Jores 
 07 78 90 27 90

 Philippe Mandement

 afnac.argentre@gmail.com

Des animations toute l’année

Honneur aux drapeaux
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 Vie 
 sportive 



Le 21 septembre 2024 au com-
plexe sportif aura lieu notre pre-
mière fête du sport baptisée  : 
Sportez-vous bien ! 
Santé vous mieux  ! 
Cette manifestation organisée 
conjointement par l’union sportive 
argentréenne et le conseil muni-
cipal, est soutenue par le conseil 
départemental dans le cadre du 
projet « Terre de jeux Mayenne 
2024  ». Elle est destinée aux ha-
bitants d’Argentré, aux employés 
municipaux, ainsi qu’aux adhérents 
des sections sportives de l’US 
Argentré et aux pratiquants des 
activités sportives de l’association 
« Familles Rurales ».
Cette fête basée sur la promotion 
du sport sous toutes ses formes 
(santé, loisir, compétition), ainsi 

que sur l’olympisme et ses valeurs 
se veut rassembleuse, intergénéra-
tionnelle et les nombreuses activi-
tés proposées seront accessibles 
et réalisables par tous.
Nous aurons le plaisir d’accueil-
lir parmi nous le cavalier de pa-
radressage Vladimir Vinchon qui 

reviendra tout juste des jeux para-
lympiques de Paris.  
Règlement et inscription en mairie 
ou en ligne sur www.argentre.fr 
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Fête du sport

Des argentréens portent la flamme

Déjà un semestre de passé, les 
sections de l’us Argentré ont 
retrouvé la routine des années 
avant la pandémie. L’us Argentré 
compte plus 1000 adhérents à ce 
jour.

Deux investissements vont être 
mit en service dans le 2e semestres 
2024 :
-� �Un terrain de foot 5x5 fermé 

dont l’implantation est situé à 
côté du terrain d’honneur 

-2 terrains de padle eux implantés 

dans le prolongement de la salle 
omnisport coté parking avec un 
léger empiétement sur celui-ci 
comme vous avez pu le constater, 
qui sera bien entendu réaménagé 
par la suite.
La gestion de ces équipements sera 
gérée par les sections concernées 
dont les modalités ont été définies 
dans les grandes lignes.

La fin de l’année 2024 sera riche en 
sport avec les jeux olympiques qui 
se dérouleront dans notre pays, une 

manifestation commune à chaque 
section sera organisé en septembre 
voir article du responsable des 
sports.
Et j’attire votre attention sur le 
lancement d’une nouvelle section 
de l’US, le retour du volley.
Bonnes vacances à vous tous et 
rendez-vous en septembre pour le 
forum et la fête du sport. 

Mercredi 29 mai, la flamme olym-
pique passait en Mayenne et plus 
particulièrement à Laval en fin de 
journée.
À 17h50, dans une ambiance fes-
tive, le relais collectif de l’athlétisme 
emmené par Manuella Montebrun, 
médaillée de bronze de lancer du 
marteau des jeux de Pékin 2008, 
s’élançait sur le stade portant 
son nom. L’union sportive argen-
tréenne  était représentée puisque 
Natacha Violette, présidente de la 
section Running avait l’immense 

honneur de figurer parmi les 
porteurs de la flamme.  2 autres 
membres du club étaient égale-
ment présents sur la piste :  Fran-
çois Planchenault et Séverine Gau-
trin prêts à intervenir en qualité de 
remplaçant. 
La semaine passée, Natacha avait 
expliqué son rôle de porteuse de 
la flamme olympique aux enfants 
du centre de loisirs.
Ces derniers ont pu participer ce 
mercredi aux nombreuses activités 
proposées par les bénévoles des 

clubs d’athlétisme du secteur.  La 
coordination de ces activités était 
faite par un argentréen  : Valentin 
Forêt, conseiller technique dépar-
temental d’athlétisme. 
Les plus grands d’Oxyjeunes ont 
également pu profiter du passage 
de la flamme à l’occasion d’une 
sortie organisée sur le site de l’Es-
pace Mayenne.

Mot du Président

 Pascal Bricard
 us@argentre.fr

 Laurent Brisard
 laurent.brisard@argentre.fr

 Laurent Brisard
 laurent.brisard@argentre.fr
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BMX
4 Champions 
départementaux
Le samedi 8 Juin 2024 avait lieu 
le championnat départemental de 
BMX sur la piste d’Azé.
Lors de cette compétition, 4 de 
nos pilotes on décroché l’écharpe 
de champion de la Mayenne. Loris 
Certenais en catégorie U9, Nolan 
Favier en U13, Ninon Pichon en 
U15 et Kelia Huet en U17.
2 de ces champions (Nino et Kelia) 
font parti de la toute nouvelle 
sélection départementale qui vient 
de voir le jour. Ainsi que deux autres 
pilotes du club, Matthew Boucault 
et Axel Bernard qui évoluent tous 
les deux en U11. Ils représenteront 
les couleurs du département 
ainsi que 6 autres pilotes lors des 
différentes compétions comme le 
TFBMX à Chartres le week-end 
du 15 et 16 Juin ou encore le 
championnat de France à Lempdes 

les 4,5 et6 Octobre.
310 Pilotes de la région et des 
départements alentour ont 
répondu présent pour la 1ère 

manche de la coupe régionale 
qui s’est déroulée sur notre piste 
le dimanche 10 Mars. Un grand 
merci aux bénévoles qui œuvrent 
régulièrement au sein du club et 
sans qui il ne serait pas possible 
d’organiser ce genre d’événement.
Les traditionnelles Moules frites 

n’auront pas lieu cette année. Les 
travaux des ombrières ne nous 
permettront pas d’organiser notre 
évènement dans des conditions de 
sécurités raisonnables, mais nous 
espérons vous retrouver l’année 
prochaine.

 �Cédric Foucher &  
Bruno Huet
 06 19 24 25 67 / 06 85 36 24 07
 bmx@argentre.fr

La saison 2023-2024 s’achève… 
mais nous nous retrouvons avec 
joie à la rentrée en septembre.
Cette année les adhérents ont eu 
l’invitation de participer au tournoi 
de Badminton de La Baconnière le 
30 avril dernier. Il fallait se dégui-
ser au thème des J.O. Le tournoi a 
terminé tard puisqu’ils ont fini de 
jouer à 3h du matin. Le tournoi 
était amusant à faire tout en gar-
dant l’esprit de compétition.

Dorian et Paul ont fini deuxième !
L’assemblée général de la section 
se déroulera le mercredi 26 juin. 
On se retrouve le 7 septembre au 
forum des associations pour conti-
nuer à taper des volants.

	
 

 �Jade Chemin & Remy 
Levasseur
 07 66 20 63 00 / 06 42 63 79 10
 badminton@argentre.fr

Badminton

C’est parti pour les 
JO 2024 !
La saison 2023/2024 a compté le 
plus grand nombre de licenciés 
depuis la relance de cette section. 
18 Joueurs et joueuses, de 18 à 50 
ans, ont pu permettre de mener 
cette saison avec 2 équipes en 
championnat Loisirs, sans trop de 
blessures. 
La Saison touche à sa fin, mais 
l’activité et l’ambiance de la section 
continuent de mousser jusqu’à  la 
date de rassemblement de l’AG, 
fixée le 28 juin 2024 prochain.

La section reste toujours à 
l’écoute de nouvelles recrues pour 
compléter cette section Basket-
ball, et maintient sa recherche 
de volontaires pour animer des 

équipes de jeunes.
Enfin, notre persévérance va payer 
et permettre, dans les 2 prochaines 
années, de voir ériger des 
équipements sportifs extérieurs 
dédiés aux jeunes basketteurs en 
devenir, comme le city stade sur 
l’esplanade, derrière la Mairie. 
N’hésitez pas à nous contacter 
pour plus d’informations ou venir 
nous rencontrer au forum des 
associations  d’Argentré  début 
septembre 2024. 
Bel été et Bonne fête des JO 2024 ! 

Basket

 Maxime Chevris
 06 60 80 38 56
 basket@argentre.fr
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Retour sur les jeux 
argentréens
La saison 2023-2024 se termine 
pour la section football ayant 
comme objectifs (Prendre du plai-
sir, S’engager, Respect de chacun et 
l’implication lors des événements)

Les résultats  
Ceux des séniors sont mitigés, 
avec le maintien des deux équipes. 
La saison n’a pas été simple avec 
deux changements d’entraîneur 
principal, dû à des choix person-
nels des coaches, mais le groupe 
est resté soudé pour obtenir les 
maintiens. À souligner le beau 
parcours en coupe avec une éli-
mination en quar t de finale de la 

Coupe de District.
Côté jeune, la première année du 
groupement LSCA se termine. 
Au niveau spor tif, les résultats 
sont encourageants car les U18 
ont été éliminés au 5e tour de la 
Coupe Gambardella et les U17 
ont remporté la coupe de district. 
L’école de foot est toujours ac-
tive avec ces évènements (Noël 
solidaire, jeux Argentréens). 
L’équipe est toujours dynamique 
et cherche à innover.
Pour les féminines, le groupement 
continue son développement 
avec la création cette année d’une 
seconde équipe séniore (Foot à 

8). Les u15 ont, de nouveau, par-
ticipé à la finale de la coupe de 
district, encore une belle saison 
pour nos féminines.

Les jeux argentréens
Cette belle journée fut de nou-
veau une réussite. Les licenciés 
de l’école de foot ont par ticipé 
aux différents ateliers et résoudre 
les différentes énigmes qui leurs 
étaient proposées.

 Arnaud Barré et  
      Stéphane Mésange

 football@argentre.fr

Après une très bonne participation 
hivernale, certains ont déjà parcou-
ru 2 000 kms, le club avait engagé 
une équipe de 11 licenciés sur la 
nouvelle Cyclosportive mayennaise   
«  La Babybel  »   parrainée par 
Laurent Jalabert et le groupe Bel. 
Cette épreuve s’est déroulée les 
27  et 28 avril sur Évron avec no-
tamment les fameuses montées 
du Montaigu, du Mont Rochard et 
autres ;
Globalement de bonnes perfor-
mances réalisées par les uns et les 
autres sur le 113 kms et le 145 
kms, mais surtout une satisfaction 
générale sur les parcours propo-
sés, l’organisation, l’ambiance et la 
convivialité partagée … À refaire 
l’année prochaine.
Dans la foulée, lors du long week-
end de l’Ascension, la sortie club 
découverte d’une autre région 
s’est déroulée dans de très bonnes 
conditions en Lozère.
Nous étions 12 personnes dans un 
gîte d’étape sur la route du col du 

Goulet 1452m, près du Bleymard 
.Nous avons roulé 360 kms en 8h 
sur 3 jours avec 6210m de dénive-
lé positif, de très beaux panoramas 
sur les cols, le tour du grand lac de 
Naussac et de Villefort, la descente 
des gorges de la Borne, des pauses 
dans des villages authentiques tel 
que Le Pont de Mondevert ,Genol-
hac   et autres. 
Les accompagnants ont pu ran-
donner aux alentours avec notam-
ment la montée du Mont Lozère 
et quelques passages sur le fameux 
chemin de Stevenson. 
L’été approchant chacun a son 
programme, néanmoins à chaque 
week-end un circuit est pro-

posé au départ d’Argentré.                                                                                             
Vous pourrez retrouver ces circuits 
sur le nouveau site créé avec l’US 
Argentré
Vous pourrez d’ailleurs y voir 
quelques photos de notre périple 
en Lozère.
Bon été à tous et si vous avez envie 
de nous rejoindre n’hésitez pas 
même pour une sortie ou deux 
d’essai.

Cyclo

Football

 Daniel Etilleux
 06 44 08 83 63 
  cyclo@argentre.fr

  www.argentre.fr/cyclo 
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Gym-douce = retraite 
dynamique !
Si vous avez des problèmes de cœur, 
d’arthrose ou d’équilibre, quel que 
soit votre état de santé, la Gym 
douce est faite pour vous.
Mais notre activité n’est pas 
réservée aux «  anciens  »  : nous 
avons aussi des jeunes retraité(e)s 
qui pratiquent assidûment tous les 
lundi ou vendredi.
Quelques un(e)s font de la 
randonnée, du vélo, de la natation 
en complément.
Les exercices proposés à chaque 
séance tonifient les muscles, les 
assouplissent. Les jeux d’adresse ou 
de mémoire activent les neurones 
et la vivacité…
De plus, grâce à Sébastien, nous 
entretenons la bonne humeur. Nos 
petits «  extras  », tels que galette 
ou le verre de l’amitié renforcent la 
convivialité.

Les inscriptions à la gym douce 
pour l’année 2024/2025 se feront 
au Forum des associations début 
septembre.
Notre tarif reste inchangé à douze 
euros pour la saison.
Nous serons également présent(e)s 
à la grande fête du sport le 21 
septembre à Argentré.
Tous les membres du Bureau 
peuvent vous renseigner si vous 

les rencontrez, sinon téléphonez à 
Nicole Dupuis (la Présidente) au 
06 70 02 92 38.
À bientôt, au plaisir de vous 
accueillir.

Nicole Dupuis 

Marche Nordique : un 
véritable sport
Si la Marche Nordique ne figure 
pas aux jeux Olympiques, elle n’est 
pas pour autant une promenade de 
santé. 
La Marche Nordique est un 
sport de plein air, d’endurance 
et aérobic qui consiste en une 
marche accélérée avec des bâtons 
spécifiques. Ce sport complet qui 
reconnecte à la nature est né en 
Finlande dans les années 70 ; c’est 
un dérivé du ski de fond. À l’origine, 
cette activité était pratiquée par 
des skieurs de longue distance pour 
leur permettre de s’entraîner hors 

saison, pendant l’absence de neige. 
En France, c’est la Fédération 
Française d’Athlétisme qui a 
obtenu la délégation par le 
ministère des Sports en 2009. La 
Marche Nordique s’est développée 
à partir de 2010 et connaît depuis 
un succès croissant. La FFA lance 
le 1er championnat de France en 
2015.
Cette discipline est également 
présente aujourd’hui au sein 
de la Fédération Française de 
Randonnée qui accompagne celle-
ci dans le cadre loisir.
En Mayenne nous avons même un 
champion  : Mr Alain Bertron de 
Cossé le Vivien qui a été auréolé 

d’un 2e titre de champion de France 
dans sa catégorie en mars 2024 à 
Fontenay le Comte, en parcourant 
13.2 km en 1h25 min.
Rassurez-vous, à Argentré on est 
loin d’atteindre ce rythme. Notre 
pratique de la Marche Nordique 
reste une pratique de loisir, alliant 
sport, convivialité et nature. 
Les rendez-vous restent inchangés :
Dimanche matin à 9h30  : départ 
derrière la mairie.
Lundi et jeudi matin à 9h : départ à 
l’allée du château d’Hauterives.
N’hésitez pas à venir essayer la 
marche avec des bâtons le 21 
septembre à la fête du sport.

Gym douce

Marche nordique

 Nicole Dupuis
 06 70 02 92 38
 gym@argentre.fr

 ��Cécile Bréhéret-Coëffé  
 marchenordique@argentre.fr
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Nous vous attendons 
le vendredi soir
Vous voulez vous détendre après 
votre semaine de travail, vous vou-
lez profiter des belles soirées d’été 
(non il ne pleut pas toujours...), vous 
avez envie de parties de pétanque..
Alors venez nous rejoindre le ven-
dredi soir à partir de 20h30.
Pas besoin de licence, il faut juste 
habiter Argentré.
Jeunes, moins jeunes... Argen-
tréens(es), nous vous attendons 
toutes et tous,à la lumière des pro-
jecteurs. (insérer la photo de nuit)
À chaque soirée, le club organise 3 
parties à la mêlée c’est-à-dire avec 
changement de partenaire par ti-
rage au sort à chaque partie.

Bientôt le chantier 
Nous sommes un peu impatients de 
voir démarrer les travaux de cou-
verture des terrains de pétanque. 
Un contretemps en début d’année, 
au niveau du permis de construire a 

retardé un peu le projet, mais tout 
étant réglé sur ce plan, nous espé-
rons bien que le projet se concrétise 
cet été.

En attendant, les compétitions se 
sont enchaînées sur nos terrains 
depuis le début du printemps , avec 
4 concours, 1 journée de cham-
pionnat par équipes, et pour la 1ère 
fois, le championnat départemen-

tal en doublettes féminines  . C’est 
plus d’une centaine de joueur(es) à 
chaque fois.

Bel été …. sur les terrains.

Un point noir disparaît !
Après récemment la nette amélio-
ration du circuit du Val de Jouanne 
en évitant d’emprunter la route de 
Châlons sur 800 mètres, il restait 
un dernier petit tronçon à traiter 
sur 80 mètres  : il fallait toujours 
marcher sur la berme, entre le fos-
sé et la route à la sortie du bourg. 
Un accord négocié entre les ad-
joints de la municipalité et les 
propriétaires d’un groupement 
forestier a permis un passage en 
bordure de bois longeant la route. 
Il restait alors à la charge des bé-
névoles à matérialiser, débroussail-
ler, niveler et clôturer le parcours. 
Des volontaires de la section ran-
donnée, de la marche nordique 
et des cavaliers, très efficaces, ont 
rondement finalisé le projet pour 
l’agrément et la sécurité de tous. 
La photo jointe en est la preuve.
Même si ces chantiers permettent 
à tous de pratiquer dans les meil-
leures conditions possibles une 
détente, un exercice, voire un 
sport, il est bon que le pratiquant 
garde les yeux ouverts plus loin 
que la pointe de ses chaussures ou 

de ses bâtons… Toute modeste, la 
campagne mayennaise a été déli-
catement décrite par la plume de 
Monique Gueguen, épouse d’Alain 
président plus de trente ans du 
Comité Départemental de Ran-
donnée de la Mayenne (structure 
à laquelle nous adhérons comme 
25 communes mayennaises) : 
« S’il s’enfonce dans le sentier, loin 
des routes passantes, le marcheur 
se lie à la nature et la saisit dans 
sa diversité. Rien de grandiose qui 
s’impose ou écrase l’homme dans 
le pays mayennais. Le paysage, 
tout en douceur, ondoie le plus 
souvent en courbes mouvantes et 
gracieuses (…) De longs regards 
finissent par imprimer une réalité 
de tous les détails, enfouie entre 
les deux haies d’un chemin creux 
ou exposée en plein vent d’un 
promontoire escarpé… »
Bonne promenade à tous.  

 Michel Lerioux
 06 23 28 41 95
 petanque@argentre.fr

 Jean-Marc Dupuis
 02 43 37 39 29
 rando@argentre.fr

  www.argentre.fr/rando

Pétanque

Rando
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Le Running pour 
avoir une forme 
olympique !
L’US running Argentré vous ac-
cueille sur ses créneaux pour vous 
faire découvrir la course à pied, que 
vous soyez débutant ou régulier, 
coureur loisir ou participant à des 
courses, tout le monde à sa place.
En cette année 2024, notre section 
prend les couleurs des Jeux Olym-
piques !
En effet, nous avons participé à l’or-
ganisation du Relais de la flamme 
olympique, le 29 mai à Laval, où 
notre présidente Natacha Violette 
faisait partie du relais collectif 
mené Par Manuela Montebrun, mé-
daillée de bronze aux JO de Pékin. 
François Planchenault et Séverine 
Gautrin ont également participé à 
ce relais en tant que remplaçants.
Nous ferons aussi profiter les en-
fants de l’école St Cyr Ste Julitte, 
d’une journée Olympique et Pa-
ralympique le 1er juillet, afin qu’ils 

découvrent les disciplines de l’athlé.
Enfin, 6 membres du club auront 
l’immense privilège de participer au 
Marathon pour tous le 10 août en 
nocturne, à Paris ! Ils parcourront 
le circuit emprunté par les ath-
lètes olympiques masculins le matin 
même, puis féminines le lendemain.
42 km 195 pour Séverine, Marianne, 
Ludivine et Natacha qui ont, toutes 
les 4, gagné leur dossard en partici-
pant à des défis.

Et 10 km pour Quentin et Laurent, 
qui ont gagné leur dossard grâce à 
leur participation à des courses par-
tenaires.
Une expérience unique, dans un 
cadre exceptionnel, autour de 20 024 
coureurs pour chaque course ! 

 Natacha Violette
 06 75 01 28 88
  running@argentre.fr

Running

Tennis
Padel : l’autre balle 
jaune
Encore méconnu il y a cinq ans, ce 
jeu de raquettes séduit le public. 
Ludique et accessible le padel ne 
requiert pas d’aptitudes physiques 
particulières et se révèle plutôt ad-
dictif. Cette nouvelle activité spor-
tive est à mi-chemin entre le squash 
et le tennis, elle se pratique en 
double. Au niveau national, 58 000 
licences pour la saison en cours ont 
été délivrées, soit 37 % de plus que 
la saison passée.
À Argentré, les pistes sont en cours 
de construction. La fin des travaux 
est envisagée pour mi-juin. Des ani-
mations Portes Ouvertes sont d’ores 
et déjà programmées à différentes 
dates si le planning de fin de travaux 
est respecté. Le samedi 7 septembre, 
au cours du Forum des associations, 
vous pourrez tester ces équipements, 
encadrés par un enseignant.
Des propositions tarifaires de pra-
tique vous seront proposées, tant 
pour les adultes que pour les plus 

jeunes. Les réservations des pistes 
se feront en ligne pour les licenciés 
mais aussi pour tout public. Des 
cours saisonniers seront donnés par 
un enseignant diplômé et quelques 
compétitions seront organisées.
Formules proposées  : Pack loisirs 
adultes (licence + jeu libre) séances 
d’1h30 = 90 € pour la saison + 
26 € de licence. Les tickets invités 

d’1h30 sont au prix de 6 € par per-
sonne pour 1h30 de jeu. Possibilité 
de location du matériel, raquettes et 
balles.

 �Marcel Chesnay &  
Chantal Lefort
 06 83 01 94 17 / 06 70 71 38 69
  tennis@argentre.fr
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Volley-ball
Le Volley-Ball 
est de retour
Nous sommes joueurs de vol-
ley-ball, habitant à Argentré et nous 
souhaitons recréer la section Volley 
-ball au sein de l’US Argentré qui a 
disparu depuis quelques années.
Nous avons pour projet la création 
d’une équipe mixte pour la saison 
2024-2025 et pour cela nous vous 
invitons à une réunion qui aura lieu 
le 15 juillet à 20h00 à la salle de 
convivialité de l’US Argentré (accès 
tennis).
Vous êtes joueur et joueur ou dési-
rant simplement pratiquer ce sport 
dans une ambiance conviviale alors 
n’hésitez pas à nous rejoindre.
Si toutefois, vous ne pouvez pas 
assister à la réunion, vous pouvez 
nous contacter  par mail  jerome-
maupile@gmail.com  pour plus de 
renseignements.

Nous comptons sur vous !

2024 a confirmé nos 
ambitions
En effet notre équipe de pré région 
officialise sa montée au niveau région, 
l’équipe M2 se maintien et enregistre 
de nouvelles recrues qui nous per-
mettrons de rendre plus que crédible 
son ambition d’une montée en M1 
pour 2025.
La M5 a également validé sa montée 
au niveau supérieur (M4) et la M6 a 
prouvé qu’elle était capable de suivre 
le mouvement afin d’atteindre le ni-
veau M5 dès la première phase.
De plus, nous avons enregistré la pré-
sence de 2 équipes finaliste en coupe 
Davis des - 2 600 points et aux titres 
des M5.
C’est à compter du 27 Septembre 
2024 que le championnat reprendra 
et nous seront ravis d’accueillir de 
nouveaux adeptes de notre sport qui 
s’ajouteront à nos 38 licenciés déjà 
inscrits pour cette nouvelle saison 
qui compte de plus en plus de jeunes 

motivés à intégrer nos équipes sé-
niors grâce à l’investissement de leur 
entraîneur Sébastien Dubois et nos 
volontaires Damien Paumard et Syl-
vain Landelle.
Vous souhaitez, vous, vos jeunes, amis 
intégrer ce club dynamique, humain 

et avec des équipements adaptés, 
n’hésitez pas!!!

 �Élodie et Jérôme Maupilé
 06 88 20 75 73
 volley@argentre.fr

Tennis de table

 �Régis Le Péculier 
 06 08 10 62 34
  tennisdetable@argentre.fr
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Depuis le 10 juin, l’ancien café des 
sports s’appelle «  La Pause… et 
vous ». Il a été repris par Christophe 
Sirot, bien connu des argentréens 
puisqu’il a officié, pendant 10 ans, 
chez Maribambelle.
Originaire de Saône et Loire, et tout 

juste sorti de ses études de cuisine 
et de pâtisserie à Paray le Monial, il 
enchaîne les saisons à la mer (St-
Tropez) comme à la montagne 
(Méribel ou Avoriaz) avant de 
devenir cuisinier en Ehpad à Vaiges 
ou de Soulgé-sur-Ouette.

En 2013, il arrive à Argentré pour 
refaire de la « vraie cuisine ». Après 
l’arrêt de l’activité traiteur rue du 
Maine, il décide de se mettre à son 
compte. Après quelques mois de tra-
vaux dans les locaux de la rue des 
sports, c’est enfin l’ouverture. Du 
lundi au vendredi, de 9h à 15h, il pro-
pose une formule burger ou le tradi-
tionnel plat du jour… « élaboré en 
fonction des arrivages et de l’humeur 
du patron  ! ». À déguster sur place 
mais aussi à emporter. Tout est fait 
maison, de la piémontaise du buffet 
des entrées aux entremets. Des soi-
rées festives sont aussi organisées un 
à deux vendredis soir par mois. En 
complément, pour les fêtes de famille 
ou les évènements professionnels, le 
chef propose également une activité 
traiteur à emporter.
À ses côtés, Fabrice, son frère, est au 
bar et au service tandis que Romain, 
son fils, est son second en cuisine.
Un dernier conseil : ne vous fiez pas 
aux pendules qui ornent la salle du 
restaurant… elles affichent toutes 
une heure différente. Parce qu’à « la 
pause… et vous », c’est à chacun de 
prendre son temps.

Originaire de Port-Brillet, Armelle 
Landais (Le Gentil à l’époque) 
arrive à Argentré en 1984. Elle y 
retrouve sa grand-mère, Juliette, 
que les argentréens connaissaient 
bien puisqu’elle y a tenu son café, 
rue du Maine, pendant 50 ans 
jusqu’en juillet 2021 !
Elle choisit pourtant une autre 
carrière  : la comptabilité. Jusqu’à 
l’année dernière, où les aléas du 
monde du travail la conduisent à 
s’inscrire à Pôle Emploi. C’était un 
13 septembre. Le lendemain, au 
comptoir de «  la cravache d’or  », 
elle demande au propriétaire, pour 
plaisanter, si son bar est en vente. 
« Depuis hier », répond Henri. Même 
si l’idée de prendre un commerce 
était dans les têtes depuis un petit 
moment, le couple ne voulait pas 

sacrifier la vie de famille. « Comme 
les enfants sont grands, c’était 
maintenant ou jamais  » précise 
Armelle. C’est le déclic ! 
Aidée par son mari Christophe, qui 
conserve toutefois son activité de 
paysagiste (voir le bulletin municipal 
de juillet 2023), Armelle entend 
conserver l’activité bar et PMU tout 
en proposant des nouveautés aux 
argentréens : des croque-monsieur 
et hot-dogs le midi aux soirées à 
thème (karaoké ou retransmissions 
d’évènements sportifs) en passant 
par une fête de la musique (la 
première s’est déroulée le 21 juin 
dernier) ou des concours de palets.
Le tout, servi avec sa bonne 
humeur légendaire. Les habitués 
peuvent l’attester : elle rigole toute 
la journée !

La Pause… et vous ! 

Armelle reprend La cravache d’or 

Infos diverses

Retrouvez tous les artisans et commerçants de la commune 
sur le site www.argentre.fr/pages/commerces
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NAISSANCES
Imaé Moulin – 25 janvier 2024
Camille Mottier – 20 février 2024
Ellie Roudaut – 11 mai 2024
Tom Roudaut – 11 mai 2024
Léa Helbert – 16 mai 2024

ÉTAT CIVIL
DÉCÈS

Roland Gautier – 8 mars 2024 
Paulette Moullière épouse Guiouillier – 20 mars 2024
Sylvie Blanche – 10 avril 2024
Claude Sevin – 25 mai 2024

ARGENTRÉ
Route de Louvigné

BONCHAMP
Route de Louverné

LAVAL
Z.I des Touches

LOUVERNÉ
Route de la Chapelle 

Anthenaise

ENTRAMMES
Route de Forcé

Lundi 9h30-12h 14h-18h 9h-12h et 13h30-18h 9h-12h 9h-12h et 14h-18h

Mardi 9h-12h et 14h-18h 9h-12h et 13h30-18h 14h-18h 14h-18h

Mercredi 14h-17h30 14h-18h 9h-12h et 13h30-18h 9h-12h et 14h-18h 9h-12h et 14h-18h

Jeudi 14h-17h30 9h-12h et 13h30-18h 14h-18h 14h-18h

Vendredi 9h30-12h 9h-12h et 14h-18h 9h-12h et 13h30-18h 14h-18h 14h-18h

Samedi 9h-12h et 14h-17h30 9h-12h et 14h-18h 9h-12h et 14h-18h 9h-12h et 14h-18h 9h-12h et 14h-18h

Dimanche 9h-12h

DÉCHETTERIE

VIE PRATIQUE

Pendant plus de 50 ans, le réseau 
téléphonique classique, fait de fils 
de cuivre, a accompagné les fran-
çais dans leurs communications. Un 
temps réservé à la téléphonie, il a 
permis la généralisation de l’internet 
haut débit avec l’ADSL. Désormais 
en fin de vie, il va progressivement 
être remplacé par des liaisons en 
fibre optique afin de mieux ré-
pondre aux besoins actuels des uti-
lisateurs.
Argentré, tout comme les com-
munes de l’est de l’agglomération 
lavalloise, a été choisie pour faire 
partie des communes «  pilotes  » 

dans ce domaine. La fermeture du 
service de téléphonie par fils de 
cuivre est programmée au 31 jan-
vier 2026.
D’ici là, il revient aux utilisateurs de 
se rapprocher de leurs opérateurs 
téléphoniques afin de migrer leurs 
abonnements vers la fibre optique. 
Occasion pour certains d’en profi-
ter pour faire jouer la concurrence 
en étudiant de plus près les offres 
proposées par Orange, Free, SFR ou 
Bouygues Télécom. Pas de panique, 
les numéros de téléphone actuels 
pourront être conservés.
Concrètement, cela signifie qu’un 

technicien viendra remplacer la 
ligne téléphonique extérieure par 
une nouvelle ligne en fibre. À l’in-
térieur, la présence d’une «  box  » 
deviendra obligatoire pour le télé-
phone (comme elle l’est déjà pour 
l’internet). Une attention toute par-
ticulière devra être apportée pour 
s’assurer que les équipements rac-
cordés (alarme, télésurveillance…) 
sont bien compatibles avec cette 
nouvelle technologie.
Les délais actuellement constatés 
pouvant être très longs, n’attendez 
pas la dernière minute pour pro-
grammer ces travaux.

Lignes téléphoniques :  
la fibre devient la norme
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À NOTER

Ouverture de la mairie
Du lundi au vendredi de 9h à 12h30  
et de 14h30 à 18h.
Fermée le jeudi après-midi. 
02 43 37 30 21 
www.argentre.fr 
mairie@argentre.fr

La Poste
Guichet : 
Du lundi au vendredi :  
14h00 -16h30
Le samedi : 11h00 - 12h30
Levée de la boîte aux lettres : 
16h du lundi au vendredi, 
11h30 le samedi

Social : Antenne solidarité
Uniquement sur rendez-vous 
Tél : 02 43 59 71 10

Presse
Ouest France : Chantal Lefort  
06 70 71 38 69 - lefort.chantal@sfr.fr
Courrier de la Mayenne :
André Pavageau - 06 19 16 99 91
cdlmargentre53@orange.fr

Permanences conciliateur
Guilleux Roselyne ( sur rendez-vous 
uniquement ) un jeudi par mois.
Exceptionnellement pas de 
permanence en juillet et août.
Prendre rendez-vous  à l’accueil de la mairie.

AGENDA

Juillet 

5/ Argentré fête l’été
Place de l’église / à partir de 19h 
La traditionnelle fête de l’été, 
restauration et buvette sur place, 
descente aux flambeaux et feu 
d’artifice au plan d’eau.  
Association Animation Argentré 
www.argentre.fr/culture

Août 

25/ Célébration de la 
libération d’Argentré
Paroisse Saint Melaine

Septembre

7/ « Associations en fête » 
Arrière de la mairie / 14h-17h
Le forum des associations d’Argentré 
– renseignements et inscriptions pour 
toutes les activités de l’année 2024-25

7/ Mission Président  
Arrière de la mairie / 18h 
Un spectacle gratuit de la compagnie DBK.

8/ Vide grenier de l’amicale 
laïque 
Allée d’Hauterive / à partir de 9h 
Organisé par les membres de l’amicale 
laïque, le célèbre vide grenier d’Argentré 
accueille des centaines d’exposants qui 
proposent aux curieux toutes sortes 
d’objets 
amicalelaique@argentre.fr

13/ Marché + Marché bio
à partir de 17h30
Marché bio en version « plus » avec 
concert, restauration et buvette sur place 
association « Les 8 scaroles »
les8scaroles.fr 
les8scaroles@gmail.com

21/ Sportez vous bien ! 
Santé vous mieux !
Complexe sportif  
Une journée pour la promotion du 
sport sous toutes ses formes.

21 et 22/  Journées 
européennes du patrimoine

Octobre

5 / Fest Noz 
L’Escapade 
Venez danser au son des musiques 
bretonnes 
www.argentre.fr/culture 

20 / Fête de l’automne 
L’Escapade 
Exposition de pommes et de fruits de 
saison, dégustation, nombreux exposants 
Association Animation Argentré 
www.argentre.fr/culture

28/ Fête du jeu  
L’Escapade
De nombreux jeux de société, de plateau, 
vidéos… à la disposition des petits et des 
grands pour passer un excellent moment 
en famille Service jeunesse Argentré, 
Louvigné, Soulgé
jeunesse@argentre.fr 

Novembre

2/ Repas dansant du comice 
agricole 
L’Escapade 
Repas dansant proposé par les organisa-
teurs du comice agricole.
steven.mottier@ argentre.fr

10/ Festival Pupazzi
L’Escapade / 17h  
Le festival de la marionnette et de la forme 
animée, organisé par le Théâtre de Laval, 
propose le spectacle « Vente Debout » de 
la Cie des fourmis dans la lanterne.

16/ Repas dansant de l’US 
Football 
L’Escapade Repas dansant organisé par 
les membres de la section football de 
l’US Argentré. 
Section Football de l’US Argentré 
football@argentre.fr 

24/ Marché de Noël
de l’école Saint Cyr Ste Julitte 
L’Escapade / 10h-17h 
Nombreux exposants pour bien 
préparer les fêtes, vente de sapins de 
Noël, restauration et buvette sur place. 
École Saint Cyr Ste Julitte 
apel@stcyr-stejulitte.fr 

Décembre

14/ Arbre de Noël de 
l’amicale laïque
L’Escapade
La fête de Noël organisée par les parents 
d’élèves de l’école publique.
Amicale laïque
amicalelaique@argentre.fr

22/ L’argentréenne
Plan d’eau / 9h et 10h30
Deux courses nature, de 8 et 16 km, 
à travers les chemins argentréens 
organisées par la section running de l’US 
Argentré.
running@argentre.fr 
www.argentre.fr/running



Argentré
fête l’été

« Warm Up » avec DJ Colemay
Place de l’église

Bal populaire
Avec l’orchestre L’Âme Dedeur

Descente aux fl ambeaux 
Vers le plan d’eau

Feu d’artifi ce musical 
Au plan d’eau

Soirée Dancefl oor
Par l’US Football à l’Escapade

19H00

20H30

22H30

23H00

23H30

BUVETTE & RESTAURATION SUR PLACE
ENTRÉE GRATUITE

vendredi
5 juillet


