CIVAM BIO 53

Les producteur-ices BIO
de la Mayenne

LA VELO FOURCHETTE :
MAYENNAIS A VELO !

LA ROUTE DES FROMAGES

Nous avons le plaisir de vous communiquer le programme de la VELO
FOURCHETTE, la Route Des Fromages Mayennais a vélo 2024.

Un projet alliant visites de fermes fromageres bio, dégustations et vélo! Venez
découvrir la richesse des fromages fermiers mayennais, mais aussi des fermes
boulangeres, cidricoles et brassicoles !

Evénement gratuit, sur inscription | Les inscriptions sont ouvertes!

Pour cette 6°™ édition de la Vélo Fourchette, la route des fromages mayennais
a vélo vous propose 14 boucles pour venir découvrir prés de 30 fermes qui vous

ouvrent leurs portes !
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% BOUCLE 1 Dim. 19 mai 2024

+ Ferme Chavrot (Julie Charpentier et Ludovic Helesbeux)

Le Bourgneuf-la-Forét
Ferme de Comesse (Marie et Fabien Bourny)

* LaBrilatte {é

¢ BOUCLE 2 Dim. 19 mai 2024

+ Ferme de Montaigu (Matthieu Virfolet)

Mayenne %}
Brasserie L'Arborescence (Jean-Frangois Guihery)

* Saint-Georges-Buttavent i

% BOUCLE 3 ' Dim. 26 mai 2024

+ LaFerme du Bois (Yoann Quiniou)

Loré, Juvigny-Val-d'Andaine (61) fb
Brasserie Guibs Beer (Juliette Mottin et Guillaume Melin)

* Ambriéres-les-Vallées  fi

= BOUCLE 4 ' Dim. 26 mai 2024

+ Ferme du Haut Coudray (Floriane Favrot)

Le Genest-Saint-Isle &
La Grande Goderie (Marie-Laure et Philippe Gruau)

* Saint-Ouen-des-Toits &

= BOUCLE 5 ' Dim. 26 mai 2024

+ Didier Véron

Quelaines-Saint-Gault 43
Ferme de Peuton (Claire et Pierre-Come Bordeau)

* Peuton & &

= BOUCLE & Dim. 2 juin 2024

+ Ferme du Carré d'Ouailles (Emeline et Stan Lecoq)

Chantrigné 35
Aurore et Josselin Le Royer

* Lassay-les-Chateaux té

“% BOUCLE7 ' Dim. 2 juin 2024

+ Ferme des Cabrioles (Elise Sassa)

Contest &5

, Ferme du Tertre Ramier (Fanny Goupil)

Sacé
Radis & Co (Maxime Dubreuil)

* Montflours &3 &

“-% BOUCLE 8 ' Sam. 8 juin 2024

+ Ferme Arc en Ciel (Marieke & Willem De Kam, Kristoffer
Larsen, Grégory Clavreul) - Bazougers 4@

Fokke De Kam
* Argentré 33

©% BOUCLE 9 ' Sam. 8 juin 2024

+ Fournil de Mélanie (Mélanie et Aurélien Sabin)
Ballot &

Maxsopolo (Solenn, Maxime et Paul)
* Rannée (35) §

% BOUCLE 10 ' Dim. 8 juin 2024

+ Ferme Fromagére du Pays de Pail (Marie-Hélene et
Vincent Demoitié) - Pré-en-Pail &3

Lou Safran (Louise et Philippe Bilhou)
+ Gesvres

% BOUCLE 11 ' Dim. 9 juin 2024

+ Ferme des Epiés (Christine et Thierry Sabin)
Bonchamp-lés-Laval ¥
i iative de Montfl Sédric et Pierre)

* Montflours fi

% BOUCLE 12 ' Dim. 9 juin 2024

+ Ferme de I'Epervier (Thibault Audouin et Lucie Pouteau)
Chemazé 53

Les vergers de la Rouerie (Mélanie et Samuel Ruault)
* Gennes-Longuefuye

% BOUCLE 13 ' Dim. 16 juin 2024

+ Mitopie (Aurore Mengual)

Brecé 23 ©

Bergers dans 'Ame (Aline Madrid et Christophe Gouabault)
* Saint-Denis-des-Gastines 3

= BOUCLE 14 ' Dim. 16 juin 2024

+ Ferme de la Basse Beuvrie (Sophie et Emmanuel Hardy)
Laigné

Brebis du Bois (Damien Brizard et Simon Beigneux)
+ Chemazé o

ITINERAIRES COMPLETS et INSCRIPTIONS SUR
www.CIVAMBIOS . fr

Toutes les informations sur les visites des fermes fromagéres, boulangéres,

cidricoles et brassicoles

itinéraires

proposés sur

https//www.civambio53.fr/nos-evenements/la-velo-fourchette/
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En Mayenne, nous avons une belle diversité de fromages fermiers !

Passionnés, les producteurs fromagers ont a coeur de vous les faire découvrir ou
redécouvrir au sein de leurs fermes. Ces fromages sont le fruit de leurs savoir-faire
mais aussi l'expression du terroir mayennais. Depuis maintenant 2 ans, la Vélo
Fourchette s'ouvre aussi a plusieurs fermes boulangeéres, cidricoles et brassicoles !

Pour venir a leur rencontre tout en vous imprégnant des paysages de la Mayenne,
les producteurs vous invitent a enfourcher vos vélos. Une itinérance douce ou
chacun peut suivre son propre rythme.

Apres 5 premieres éditions a succes, nous vous souhaitons la bienvenue sur cette
6eme édition de la Vélo Fourchette, la route des fromages mayennais a vélo !

Tous en selle pour venir participer a cette nouvelle route des fromages mayennais !

Pour en savoir plus
Site web : Retrouvez le programme détaillé sur:
https://www.civambio53.fr/nos-evenements/la-velo-fourchette/

Contact
Moise CORNEE
Animateur Circuits Courts
CIVAM BIO 53
Tél: 07 83121192 | Mail : circuitscourts@civambio53.fr
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