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Animation Le goupil
Découvrez dans l’espace P’tits curieux de nature des indices de 
présence et des spécimens naturalisés de renards naturalisés, puis 
partez dans les bois pour savoir s’il est passé par là…

Rdv : Centre Initiation Nature – Bât A – LAVAL
De 15h-17h
Public enfant, enfants accompagnés à partir de 6 ans

2€

SU
R RÉSERVATION

Découverte de la mare aux loups 
Dans le cadre de l’opération «Fréquence grenouilles» venez découvrir 
les amphibiens qui peuplent la mare aux loups. 

Rdv : Centre Initiation Nature – Bât A – LAVAL 
De 19h30-21h30 
Tout public, enfants accompagnés à partir de 6 ans 

2€

SU
R RÉSERVATION

Sciences participatives Oiseaux 
Dans le cadre de l’opération «Inventaire des oiseaux des jardins» du 
musée des sciences de Laval, venez-vous initier au repérage des 
différentes espèces qui fréquentent ce site. En partenariat avec 
l’association des Abeilles mayennaises.

Animation Bout’chou
C’est le printemps ! Venez en famille avec vos P’tits bouts  vivre un 
moment en nature.

Traces et indices
Un grattage, une plume, une crotte, un terrier autant d’indices qui 
peuvent nous apprendre beaucoup sur les animaux qui peuplent la 
forêt mais qui restent souvent invisibles.
 

Zone humide du pré de la rainette
Une zone humide en réhabilitation, quelques nouvelles mares créées ; 
venez découvrir la faune qui s’y cache. Le campagnol amphibie aura 
peut-être laissé quelques indices de sa présence. 

Dans le cadre de l’inventaire participatif « Martinets noirs », le C.I.N. 
propose ce temps convivial pour découvrir la démarche et en savoir 
davantage sur cette espèce si particulière. Vous pourrez ensuite 
collecter et transmettre vos données sur les sites de nidification. 

Visite guidée de l’exposition «Pris sur le vif»
Soyez les premiers à découvrir la nouvelle exposition photos du C.I.N., 
au cours de cette visite guidée, en présence d’Éric Médard. 

Randonnée dans le bocage
Une boucle de quelques kms par des chemins creux, bordés de trognes, 
ça vous dit ?

Rdv : Saint Pierre le Potier – LAVAL 
De 9h-11h
Tout public, enfants accompagnés dès 7 ans

Rdv : Centre Initiation Nature – Bât A – LAVAL
De 10h-11h
Tout public, enfants accompagnés entre 3 et 6 ans

Rdv : L’orée du bois – AHUILLÉ
De 14h-17h
Tout public, enfants accompagnés dès 7 ans 

Rdv : Place de l’église – AHUILLÉ
De 9h30-11h30
Tout public, enfants accompagnés dès 7 ans

Rdv : Lieu transmis à la réservation
            LAVAL AGGLOMERATION

Rdv : Grand parking bois de l’Huisserie – LAVAL
De 16h-17h
Tout public

Rdv : Lieu transmis à la réservation – LE BOURGNEUF LA FORÊT
De 14h-17h
Tout public, enfants accompagnés dès 7 ans 

2€

SU
R RÉSERVATION

2€

SU
R RÉSERVATION

2€

SU
R RÉSERVATION

2€

SU
R RÉSERVATION

2€

SU
R RÉSERVATION

2€

SU
R RÉSERVATION

Vous êtes curieux, vous aimez 
observer et vous souhaiter agir 
en faveur de la biodiversité ? 

Aidez le Centre Initiation à la Nature à inventorier les nids de 
martinets noirs de votre commune. Cet état des lieux est le 
passage obligé si l’on souhaite agir et protéger cette espèce qui 
revient chaque année sur son lieu de naissance et dont les sites 
de nidification se raréfient. 

En partenariat avec Mayenne Nature Environnement. Inscription 
par mail à environnement@agglo-laval.fr. 
Vous recevrez en retour des informations sur le martinet, la fiche 
à remplir et des conseils pour être autonomes. 

Période optimale de l’inventaire : mi-mai jusque fin juillet.

M A I

gratuit

Sciences 
participatives

Dans le cadre de l’édition de la Fête de la Nature 2023, le 
Centre Initiation à la Nature lance sa nouvelle exposition 
photos intitulée «Pris sur le vif». 

Découvrez dès le mercredi 24 mai, dans le bois de 
l’Huisserie, les clichés d’une vingtaine d’espèces prises 
sur le vif par le photographe naturaliste Eric Médard, qui a 
arpenté le bois pendant plus d’une année. 

Affûts et pièges photographiques lui ont permis 
d’immortaliser ces instants de vie des habitants du bois, 
dont on ignore parfois l’existence. Vous apprendrez pour 
chacune des photos les circonstances dans lesquelles a 
été pris le cliché et en apprendrez davantage sur chacune 
des espèces. 
Saurez-vous toutes les reconnaître ? 

GRATUIT

Tout public

à partir du

24
MAI

Exposition « Pris sur le vif »

1 er SEmestre 2023

AGENDA
du Centre Initiation Nature 

Apéro martinets Tout public
De 18h à 20h 

Cet inventaire
est fait pour vous ! 
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La vie sauvage la nuit
Après la projection d’un diaporama sur l’adaptation des animaux à la 
vie nocturne et sur la pollution lumineuse, partons faire une balade 
de nuit autour du bourg, sans lumière artificielle. Une expérience 
originale pour se reconnecter à la nature qui sollicite tous nos sens. 

Sortie Pics et compagnie 
Dans le cadre de la journée internationale de la forêt, venez apprendre 
à reconnaitre les manifestations vocales des pics et autres oiseaux 
de la forêt.

Rdv : Lieu transmis à la réservation – LAVAL AGGLOMÉRATION
De 20h-22h
Tout public, enfants accompagnés dès 8 ans

Rdv : Centre Initiation Nature – Bât A – LAVAL
De 9h-12h
Tout public, enfants accompagnés dès 7 ans

2€

SU
R RÉSERVATION

2€

SU
R RÉSERVATION

M A R S

Nuit de la chouette
Sortie nocturne précédée d’un diaporama sur les rapaces nocturnes 
mayennais.

Rdv : Lieu transmis à la réservation – LAVAL AGGLOMÉRATION
De 19h-23h
Tout public, enfants accompagnés à partir dès 7 ans

2€

SU
R RÉSERVATION

Sciences participatives Oiseaux 
Dans le cadre de l’opération «Inventaire des oiseaux des jardins» du 
musée des sciences de Laval, venez-vous initier au repérage des 
différentes espèces qui fréquentent ce site. 

Fête du printemps : le végétal à l’honneur
Dans le cadre de la fête du printemps de la maison de quartier 
d’Avesnières et de son marché aux fleurs, venez découvrir le rôle des 
plantes dans notre quotidien et apprendre comment les multiplier. 

Rdv : Jardin de Beauregard – LAVAL 
De 9h-11h
Tout public, enfants accompagnés dès 7 ans

Rdv : Maison de quartier d’Avesnières – LAVAL
De 9h30-16h00
Tout public

2€

SU
R RÉSERVATION

gratuit

AV R I L

Apéro quizz
Venez-vous amuser à répondre à des questions et à relever des défis 
tout en apprenant un tas d’anecdotes sur la vie des animaux et des 
plantes de chez nous. Apéritif offert pour clôturer le jeu.

Plantes sauvages comestibles 
En partenariat avec le cinéma du Trianon, nous vous proposons de 
venir découvrir et cuisiner quelques plantes sauvages comestibles 
que nous rencontrerons sur les sentiers du Bourgneuf la Forêt.

Ça grouille sous l’eau… 
Dans le cadre de l’opération Fréquences grenouilles, venez découvrir 
le monde fascinant de la mare et de ces habitants au mode de vie 
bien atypique. 

Les plantes et leurs secrets 
Rusées, parfumées, discrètes… venez découvrir ce que nous racontent 
les plantes qui partageront notre balade.

Rdv : Centre Initiation Nature – Bât A – LAVAL
De 18h-19h
Tout public

Rdv : Cinéma le Trianon – LE BOURGNEUF LA FORÊT
De 14h30-17h30 
Tout public, enfants accompagnés à partir de 12 ans

Rdv : Centre Initiation Nature – Bât A - LAVAL
De 10h30-12h
Tout public, enfants accompagnés dès 6 ans 

Rdv : Lieu transmis à la réservation – ENTRAMMES 
De 15h-16h30
Tout public, enfants accompagnés à partir de 8 ans  

2€

SU
R RÉSERVATION

2€

SU
R RÉSERVATION

2€

SU
R RÉSERVATION

2€

SU
R RÉSERVATION

Bienfaits et méfaits du pollen sur la santé 
En partenariat avec les jardiniers de la Perrine, venez découvrir le 
pollinarium de Laval et le rôle du pollen dans la nature.

Les 5 sens dans la nature 
Notre vue nous est bien utile pour découvrir notre environnement mais 
n’oublions pas d’utiliser les autres sens bien souvent sous exploités. 
Découvrons la forêt à travers de petites expériences sensorielles 
ludiques.

Rdv : Jardin de la Perrine – LAVAL
De 10h30-12h
Tout public, enfants accompagnés à partir de 8 ans

Rdv : Bois Gamats – LAVAL
De 14h30-16h30 
Public enfant, enfants accompagnés à partir de 6 ans

2€

SU
R RÉSERVATION

2€

SU
R RÉSERVATION

Centre Initiation Nature
Bâtiments A, B et C
allée du centre aéré
Bois de l’Huisserie

53000 Laval

Centre Initiation Nature : 02 53 74 11 50

environnement@agglo-laval.fr
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RÉSERVATION

www.agglo-laval.fr
02 43 49 46 47
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Animation Bout’chou 
Vos bouts de chou ont peur des petites bêtes et si on leur apprenait à 
vaincre leurs peurs !

Rdv : Lieu transmis à la réservation – GENEST ST ISLE
De 10h-11h
Public enfant, enfants accompagnés entre 3 et 6 ans

2€

SU
R RÉSERVATION

Animation Bout’chou
Venez en famille avec vos petits bouts pour vivre un moment en nature.

Atelier gîtes à chauves-souris 
Vous souhaitez en apprendre plus sur les chauves-souris et savoir 
comment les aider en milieu urbain, venez participer à cet atelier 
organisé avec la maison de quartier d’Avesnières.

Traces et indices
Un grattage, une plume, une crotte, un terrier autant d’indices qui 
peuvent nous apprendre beaucoup sur les animaux qui peuplent la 
forêt mais qui restent souvent invisibles.

Rdv : Centre Initiation à la Nature Bât A – LAVAL
De 10h-11h
Tout public, enfants accompagnés entre 3 et 6 ans

Rdv : Maison de quartier d’Avesnières – LAVAL
De 14h30-17h30
Tout public, enfants accompagnés à partir dès 7 ans 

Rdv : L’orée du bois - AHUILLÉ
De 14h-17h
Tout public, enfants accompagnés dès 7 ans 

2€

SU
R RÉSERVATION

2€

SU
R RÉSERVATION

2€

SU
R RÉSERVATION

F É V R I E R

RÉSERVATION OBLIGATOIRE
Toute la programmation sur : 
   www.agglo-laval.fr
   Actualisation en fonction des 
conditions sanitaires en vigueur
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